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Le temps du goûter : dimanche 28 juillet 2024 

Un temps de fête, de rencontre… 

intergénérationnel, 

inter mouvements… 

 

 

Animation de la messe 

Dimanche 28 juillet 2024 - 17ème dimanche ordinaire année B  

 

Propositions pour préparer 

⇒ L'Accueil 

⇒ Les Lectures 

⇒ La Prière universelle (PU) 

⇒ La Sortie 

Les lectures sont à confiées à des personnes habituées à lire en public ou qui 
acceptent de préparer leur lecture pour comprendre, faire comprendre en lisant 
lentement. 

 

Ce document à imprimer pour chaque lecteur, éventuellement en livret  
(la police de 16 le permet) 
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Proposition de mot d'accueil pour la journée mondiale des grands parents des personnes âgées 
du dimanche 28 juillet 2024 (à voir avec prêtre célébrant, équipe MCR, équipe liturgique, 
chorale). 

ACCUEIL 

Accueil à plusieurs voix 
Tous les intervenants, si possible 2 adultes et 2 enfants, peuvent se placer dans le chœur et 
parler ensemble ou/et tour à tour, avec un micro : 

TOUS, enfants et adultes 

Bonjour à tous ! Quelle joie d’être ensemble aujourd’hui ! 

ADULTE ANCIEN, prénom: 

En effet, le pape François propose que tous les grands-parents et toutes 
les personnes âgées, du monde et d’ici, soient fêtés aujourd’hui ! 

UN ENFANT, prénom : 

Alors, bonne fête à toutes les mamies et tous les papis. 

UN AUTRE ENFANT, PLUS GRAND, prénom : 

Bonne fête à toutes les personnes âgées, ici présentes, 

et à celles qui n’ont pas pu venir. 

ADULTE JEUNE, prénom : 

Le pape nous invite, en cette journée mondiale des grands parents et 
des personnes âgées, à lutter contre la solitude des personnes âgées et 
à imaginer avec elles un avenir différent, dans un monde fraternel ! 

TOUS 

Ensemble, soyons des artisans de paix et de justice ! 

Célébrant : accueil liturgique par le célébrant. 
Oui, ensemble, rendons grâce à notre Dieu, Source de la Vie. 
Chant d’entrée  
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Lectures de la messe 

PREMIERE LECTURE réalisée par 

« On mangera, et il en restera » (2 R 4, 42-44) 

Lecture du deuxième livre des Rois 

En ces jours-là,  
    un homme vint de Baal-Shalisha  
et, prenant sur la récolte nouvelle,  
il apporta à Élisée, l’homme de Dieu,  
vingt pains d’orge et du grain frais dans un sac.  
Élisée dit alors :  
« Donne-le à tous ces gens pour qu’ils mangent. »  
    Son serviteur répondit :  
« Comment donner cela à cent personnes ? »  
Élisée reprit :  
« Donne-le à tous ces gens pour qu’ils mangent,  
car ainsi parle le Seigneur :  
"On mangera, et il en restera." »  
    Alors, il le leur donna, ils mangèrent, et il en resta,  
selon la parole du Seigneur. 

    – Parole du Seigneur. 

 

PSAUME lecture réalisée par 

(Ps 144 (145), 10-11, 15-16, 17-18) 

R/ Tu ouvres la main, Seigneur : 
nous voici rassasiés. (Ps 144, 16) 

Que tes œuvres, Seigneur, te rendent grâce 
et que tes fidèles te bénissent ! 
Ils diront la gloire de ton règne, 
ils parleront de tes exploits. 
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Les yeux sur toi, tous, ils espèrent : 
tu leur donnes la nourriture au temps voulu ; 
tu ouvres ta main : 
tu rassasies avec bonté tout ce qui vit. 

Le Seigneur est juste en toutes ses voies, 
fidèle en tout ce qu’il fait. 
Il est proche de tous ceux qui l’invoquent, 
de tous ceux qui l’invoquent en vérité. 

 

DEUXIEME LECTURE réalisée par: 

« Un seul Corps, un seul Seigneur, une seule foi, un seul baptême » (Ep 4, 1-6) 

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Éphésiens 

Frères, 
    moi qui suis en prison à cause du Seigneur,  
je vous exhorte à vous conduire d’une manière digne de votre vocation : 
    ayez beaucoup d’humilité, de douceur et de patience,  
supportez-vous les uns les autres avec amour ;  
    ayez soin de garder l’unité dans l’Esprit  
par le lien de la paix.  
    Comme votre vocation vous a tous appelés à une seule espérance, 
de même il y a un seul Corps et un seul Esprit.  
    Il y a un seul Seigneur, une seule foi, un seul baptême,  
    un seul Dieu et Père de tous,  
au-dessus de tous, par tous, et en tous. 

    – Parole du Seigneur. 

 

ÉVANGILE lu par le prêtre ou le diacre  -  (Jn 6, 1-15) 

« Il distribua les pains aux convives, autant qu’ils en voulaient »  

Alléluia. Alléluia.  
Un grand prophète s’est levé parmi nous : 
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et Dieu a visité son peuple. 
Alléluia.  

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean 

01 Après cela, Jésus passa de l’autre côté de la mer de Galilée, le lac de Tibériade. 
02 Une grande foule le suivait, parce qu’elle avait vu les signes qu’il accomplissait sur les malades. 
03 Jésus gravit la montagne, et là, il était assis avec ses disciples. 
04 Or, la Pâque, la fête des Juifs, était proche. 
05 Jésus leva les yeux et vit qu’une foule nombreuse venait à lui. Il dit à Philippe : « Où pourrions-
nous acheter du pain pour qu’ils aient à manger ? » 
06 Il disait cela pour le mettre à l’épreuve, car il savait bien, lui, ce qu’il allait faire. 
07 Philippe lui répondit : « Le salaire de deux cents journées ne suffirait pas pour que chacun 
reçoive un peu de pain. » 
08 Un de ses disciples, André, le frère de Simon-Pierre, lui dit : 
09 « Il y a là un jeune garçon qui a cinq pains d’orge et deux poissons, mais qu’est-ce que cela 
pour tant de monde ! » 
10 Jésus dit : « Faites asseoir les gens. » Il y avait beaucoup d’herbe à cet endroit. Ils s’assirent 
donc, au nombre d’environ cinq mille hommes. 
11 Alors Jésus prit les pains et, après avoir rendu grâce, il les distribua aux convives ; il leur donna 
aussi du poisson, autant qu’ils en voulaient. 
12 Quand ils eurent mangé à leur faim, il dit à ses disciples : « Rassemblez les morceaux en 
surplus, pour que rien ne se perde. » 
13 Ils les rassemblèrent, et ils remplirent douze paniers avec les morceaux des cinq pains d’orge, 
restés en surplus pour ceux qui prenaient cette nourriture. 
14 À la vue du signe que Jésus avait accompli, les gens disaient : « C’est vraiment lui le Prophète 
annoncé, celui qui vient dans le monde. » 
15 Mais Jésus savait qu’ils allaient venir l’enlever pour faire de lui leur roi ; alors de nouveau il se 
retira dans la montagne, lui seul. 

    – Acclamons la Parole de Dieu. 

 

PRIERE UNIVERSELLE lue par 2 personnes  

Lecteurs de l’équipe MCR : soit les 2 lecteurs adultes des 2 Lectures, soit 2 nouveaux ; 
en alternance. 
Introduction du prêtre : 
Frères et sœurs, en ce dimanche, tournons-nous vers Dieu notre Père. 
Prions-le pour tous les habitants de la terre. 

Lecteur 1, prénom 

Dans le livre des Rois, on lit : « Donne-le à tous ces gens pour qu’ils 

mangent »… Dieu a le souci de nos cœurs et de nos corps. 
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L’imprévu de Dieu est souvent plus merveilleux que nos calculs et nos 

assurances terrestres. Puissions-nous en faire l’expérience et nous 

abandonner en confiance, quel que soit notre âge. 

Prions.  

Lecteur 2, prénom 

Tes œuvres -la Création et nos frères- témoignent de l’immense amour 

dont tu nous entoure, Seigneur. 

Rends-nous sensibles à cette situation extraordinaire d’enfants de Dieu 

et capables de répondre à ton amour inconditionnel.  

Prions. 

Lecteur 1, prénom 

Saint Paul nous invite à nous conduire d’une manière digne de notre 

vocation. 

Que l’humilité, la douceur et la patience vis-à-vis de chacun de nos 

frères, nous permettent de rassembler toute la vérité dont l’Esprit-Saint 

a laissé à chacun une part bien vivante ! 

Prions. 

Lecteur 2, prénom 

 «Ayez soin de garder l’unité dans l’Esprit par le lien de la paix » 

Tant de nos frères souffrent de la guerre qui détruit tout et parfois, dans 

nos familles nous entretenons aussi le conflit ! 

Donne-nous la force d’œuvrer pour la paix, partout où nous sommes 

pour faire jaillir la joie et l’espérance. 

Prions. 

Conclusion du prêtre / les 2 lecteurs restent sur place jusqu’à ce que le prêtre ait conclu la PU 
puis rejoignent leurs places. 

Dieu de miséricorde et de vie, entends la prière que l’Esprit-Saint fait monter de nos cœurs. Pour 
la joie du monde, daigne exaucer notre supplication. Par le Christ, notre Seigneur. Amen. 
 



7 
 

SORTIE 

Tous les intervenants reviennent dans le chœur et disent ensemble : 

"Le Mouvement Chrétiens des Retraités a été heureux de célébrer cette 
messe et de fêter les grands-parents et les personnes âgées avec vous." 

et une personne (prénom) ajoute : 

"Qu’ensemble nous soyons attentifs les uns aux autres pour mettre en 
œuvre dès maintenant le royaume de Dieu !" 

La responsable du MCR (prénom) peut ajouter : 

"Si quelques uns d’entre vous s’interrogent sur le MCR, qu’ils viennent 
voir et jugent par eux-mêmes.  

Prochain rendez-vous de l’équipe le … à …. (lieu + heure) 

Mais, tout de suite, nous invitons à (l’apéro, le goûter… ???) à (salle ou 
parc… et adresse)… Covoiturage proposé si nécessaire/processus… 

Excellente journée à tous !" 

On peut applaudir. 

Si la communauté paroissiale a l’habitude de proposer des chants 
enregistrés, le MCR peut proposer le chant de Lourdes, "Bâtisseurs 
d’avenirs" de Patrick Richard, en accord avec la chorale, le projeter ou 
l’imprimer. 

 

 

 

 

 

 

https://mcr.asso.fr/vie-du-mouvement/niveau-national/rapport-d-orientation-2023/allons-batisseurs-davenir-la-chanson-du-rapport-d-orientation/
https://mcr.asso.fr/vie-du-mouvement/niveau-national/rapport-d-orientation-2023/allons-batisseurs-davenir-la-chanson-du-rapport-d-orientation/
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1. Quand on ne se connaît 

guère 

Le dialogue est nécessaire 

Quand on ne se connaît pas 

Il nous faut faire un pas. 

A la croisée de nos routes 

Goûtons à ces lieux d’écoute 

Où partager ses valeurs 

Porte un élan créateur, 

Alors, alors, alors, allons… 

 

 

ALLONS, BÂTISSEURS 

D’AVENIRS (bis) 

A LA LUMIERE DE L’EVANGILE, 

ALLONS DE NOTRE PAS 

TRANQUILLE 

REFUSER DE VIVRE AU PASSÉ. 

ALLONS, BÂTISSEURS 

D’AVENIRS (bis) 

A LA LUMIERE DE L’EVANGILE, 

ACCUEILLIR  LES GERMES 

FRAGILES 

D’UN MONDE À RÉINVENTER 

2. Acteurs au sein de ce 

monde 

Nous voilà dans cette ronde 

Peuple de l’annonciation 

Pour grandir ce qui est bon.    

Témoins d’une belle espérance  

Accordons nos pas de danse 

Au rythme de notre foi 

Au rythme de notre joie, 

Alors, alors, alors, allons… 

 

 

3. Chantons ce Dieu qui nous 

aime 

L’Homme est son plus beau 

poème 

Tous et toutes sont pétris 

Dans le vent de son Esprit. 

On ne peut battre en retraite 

Avant ce grand jour de fête 

Où l’on trouvera chacun 

A la table d’un festin, 

Alors, alors, alors, allons…

 

 


