
 
 

Présentation du Temps Pascal avec une vidéo : Tablettes de la Foi  

 https://www.youtube.com/watch?v=-K73LnsXhoM&list=PLomfIS9nBJ3JsGUmLvZ50ub4CB-3tgsGM&index=21 

Vivre la messe et le caté tout au long du Temps Pascal avec « Magnificat Junior » 

 https://francais.magnificat.net/flipbook/JUNIOR/sample/90/ 
 

 1/ Calendrier pascal  

C’est maintenant un temps de vacances scolaires. La proposition du calendrier pascal est construite comme 

un calendrier de l’Avent, elle est ludique et permet de découvrir les apparitions de Jésus ressuscité. Elle 

dure une semaine : début le jour de Pâques (case 1 = 12 avril) et fin le dimanche suivant (case 8 = 19 

avril). Chacune des cases n’est visible qu’à partir du jour concerné.  

 Lien Familles – Calendrier pascal 

 

  2/ Prière en famille « Merci Jésus »  

Cette proposition vient clôturer celle de la Semaine Sainte et invite à suivre les disciples d’Emmaüs. 

 https://www.theobule.org/video/sur-la-route-d-emmaus/108 

 Essayons de prendre conscience de l’incroyable Bonne Nouvelle de la Résurrection de Jésus, même en 

cette période de confinement. Entendons ces paroles d’un Père Abbé: « Le cœur de notre joie est la 

Résurrection de Jésus, c’est cela qui nous permet de pouvoir garder la joie au milieu des difficultés ». 

Ce temps familial de partage et prière s’adresse à tous et particulièrement aux familles dont les enfants 

préparent leur première communion. 

 
 
 

 

- Chacun peut dire ce qu’il souhaite garder dans son cœur de ce passage d’évangile. 

- Un de nous lit la prière : 

Merci Jésus d’être avec nous pour toujours. Tu me rejoins moi aussi sur la route en cette période de confinement, dans 

ma famille, avec mes copains. Comme les disciples d’Emmaüs, j’ai parfois du mal à sentir ta présence à côté de moi. 

Ouvre mes yeux pour m’aider à Te reconnaître dans l’amour de mes parents, dans l’aide que je reçois d’un autre quand 

j’ai besoin… (Je peux nommer d’autres situations) 

- Dire le Notre Père et Chanter :   J'ai confiance en Toi (cliquer) 

- Nous terminons par le signe de croix  

A l’attention des personnes qui accompagnent les enfants en catéchèse 

Chers amis, 

Nous espérons que vous allez bien, ainsi que vos familles.  

Ce dimanche 12 avril, nous avons fêté Pâques qui est une incroyable bonne nouvelle : 

Jésus, qui était mort sur la croix, est ressuscité, c’est à dire qu’il est vivant pour 

toujours ! Après sa résurrection, Jésus est apparu vivant à ses amis, parfois en même 

temps dans des lieux différents. Ce moment qui suit Pâques est le temps Pascal, la 

période du calendrier liturgique qui s'étend du jour de Pâques au dimanche de la 

Pentecôte. Il dure cinquante jours. Nous sommes dans la première semaine après la 

Résurrection : l’Octave de Pâques (huit jours du dimanche au dimanche suivant), et 

c’est aussi les vacances. Même si nous sommes toujours confinés dans nos maisons, 

nous avons moins de travail à faire pour l’école. Si nous en profitions pour prendre un 

temps pour remercier Jésus de cette bonne nouvelle de Pâques ? 

 

 

« Pourquoi  

cherchez-vous  

le Vivant parmi  

les morts ? »  

(Lc 24, 5) 

 Nous pouvons chercher dans la bible l’un des récits. 

Sur la route d’Emmaüs Evangile selon saint Luc 24, 13-27 

Reconnu à la fraction du pain Evangile selon saint Luc 24, 28-35 

 https://www.theobule.org/video/reconnu-a-la-fraction-du-pain/111 
- Qu’est-ce que j’ai compris, pas compris de l’histoire ? 

- Qu’est-ce qui me surprend ? 

Les disciples ne reconnaissent pas Jésus : les disciples sont tellement enfermés dans leur 

peine, qu’ils ne regardent pas vraiment celui qui est venu les rejoindre. Jésus disparait 

dès que les disciples le reconnaissent : les disciples sont certains que Jésus est ressuscité, 

ils n’ont plus besoin de le voir pour croire en Lui. 

- Ai-je remarqué par quel geste Jésus se fait reconnaître ? Le geste de la fraction du pain, 

geste que Jésus a fait le Jeudi Saint et que le prêtre refait à la messe chaque dimanche. 

- M’arrive-t-il, comme les disciples, d’être enfermé dans la tristesse, incapable de  

  regarder les autres, incapable de penser à Dieu ? 

- Devant le jardin de Pâques, nous allumons la bougie et faisons le signe de croix  

 

https://www.youtube.com/watch?v=-K73LnsXhoM&list=PLomfIS9nBJ3JsGUmLvZ50ub4CB-3tgsGM&index=21
https://francais.magnificat.net/flipbook/JUNIOR/sample/90/
https://calendar.myadvent.net/?id=8be82227748decbbc6c8a80f2b521d1f
https://www.theobule.org/video/sur-la-route-d-emmaus/108
https://www.youtube.com/watch?time_continue=80&v=Fpo7lFGmlKQ&feature=emb_logo
https://www.theobule.org/video/reconnu-a-la-fraction-du-pain/111


- Je complète le jardin de Pâques en dessinant les disciples d’Emmaüs sur le chemin ou en mettant un panneau 

indiquant la direction du village Emmaüs. 

- Je prends une photo du jardin de Pâques et je l’envoie à mon/ma catéchiste. 

- Pendant les vacances, je pense à dessiner « Comment Jésus est vivant dans ma vie » pour participer à l’exposition ! 

 
Merci à ceux et celles qui peuvent nous partager des photos, ou des témoignages sur ce qu’ils vivent avec 

les familles afin que nous puissions les mettre dans le prochain numéro de l’Eure Caté ! 

Unis dans la prière, nous vous souhaitons de vivre un beau temps Pascal jusqu’à la Pentecôte. 

Marie du Vigier avec l’équipe diocésaine 

 


