
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EURE CATÉ  

La lettre n°49 

Juin 2018 

 

Exhortation apostolique du Pape François : Gaudete 

et Exsultate [Extraits] 

Cependant, nous ne pourrons pas célébrer avec gratitude 
le don gratuit de l’amitié avec le Seigneur si nous ne 
reconnaissons pas que même notre existence terrestre et 
nos capacités naturelles sont un don. Il nous faut 
accepter joyeusement que notre être soit un don et 
accepter même notre liberté comme une grâce. C’est ce 
qui est difficile aujourd’hui dans un monde qui croit avoir 
quelque chose par lui-même, fruit de sa propre originalité 
ou de sa liberté. C’est seulement à partir du don de Dieu, 
librement accueilli et humblement reçu, que nous 
pouvons coopérer par nos efforts à nous laisser 
transformer de plus en plus. Il faut d’abord appartenir à 
Dieu. 
 

 Psaume (Ps 70 (71), 1-2, 5-6ab, 7-8, 15ab.17) 
 

En toi, Seigneur, j’ai mon refuge  

garde-moi d’être humilié pour toujours. 

Dans ta justice, défends-moi, libère-moi, 

tends l’oreille vers moi, et sauve-moi. 
 

Seigneur mon Dieu, tu es mon espérance, 

mon appui dès ma jeunesse. 

Toi, mon soutien dès avant ma naissance, 

Tu m'as choisi dès le ventre de ma mère. 
 

Pour beaucoup, je fus comme un prodige ; 

tu as été mon secours et ma force. 

Je n'avais que ta louange à la bouche, 

tout le jour, ta splendeur. 
 

Ma bouche annonce tout le jour 

tes actes de justice et de salut. 

Mon Dieu, tu m’as instruit dès ma jeunesse, 

jusqu’à présent, j’ai proclamé tes merveilles. 

Partage d’expériences  

Faites-nous part de vos expériences en catéchèse,  

nous les mettrons dans EURE CATÉ  

pour que chacun puisse en profiter ! 

 

Osons témoigner ! 
À la suite de nos Saints devenons saint. 

 

En ce beau jour de Pentecôte 2018, dont nous rendons 

grâce, Monseigneur Christian Nourrichard nous a invités à 

vivre notre mission de baptisé en témoignant de notre 

foi. « Allez de toutes les nations, faites des disciples » (Mt 

28, 19). Propager ce feu de la Pentecôte que l’Esprit Saint 

nous a insufflé, nous pousse à devenir saint. Mais 

comment ?  

Par cette union à Jésus, sans qui nous ne pouvons pas aller 

au Père, nous marchons avec nos frères au service de 

l’Amour.  

Tous ces saints de notre diocèse ne nous ont-ils pas montré 

le chemin ? Les enfants de toutes nos paroisses les ont si 

bien représentés sur leur morceau de puzzle (autour de la 

colombe du visuel), pour nous donner le désir de les suivre. 

Ce qui importe, c’est que chaque croyant discerne son 
propre chemin et mette en lumière le meilleur de lui-même, 
ce que le Seigneur a déposé de vraiment personnel en lui (1 

Co 12, 7) et qu’il ne s’épuise pas en cherchant à imiter 
quelque chose qui n’a pas été pensé pour lui (Lumen Gentium). 

Nous sommes donc tous appelés à être des saints en vivant 

avec amour, en offrant un témoignage personnel dans nos 
occupations quotidiennes, là où chacun se trouve. 
Le premier des dix commandements nous énonce quelle 
attitude avoir pour « être » dans le faire : 
Écoute, Israël,…Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton 

cœur ! Comment ? 

Par l’écoute et « la contemplation du visage de Jésus mort 

et ressuscité qui recompose notre humanité, même celle qui 

est fragmentée par les vicissitudes de la vie, ou celle qui est 

marquée par le péché ». (Pape François) 

En nous mettant à l’écoute de la Parole de Dieu, en priant, 

en recevant les sacrements, nous est donné la capacité 

d’aimer de cet amour inconditionnel dont le Seigneur nous 

aime. De cet amour qui nous met au service, en offrant 

notre vie, remplis de la joie du don. Ce don bien ajusté (un 

don gratuit et généreux, qui n’attend rien en retour, sans 

calcul…), qui rend heureux celui qui en fait l’expérience.  

Alors, dans la confiance, plein d’Espérance, animés par 

L’Esprit d’Amour, nous savons que « Tout est possible à 

celui qui croit » (Mc 9, 22). OSONS témoigner ! 

 Marie du Vigier 

Visuel de Pentecôte 2018 
 

« Quel est le premier de tous les 

commandements ? » 

Jésus lui fit cette réponse : « Voici le 

premier :             Écoute, Israël, 

le Seigneur notre Dieu est l’unique 

Seigneur. 

Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout 

ton cœur, de toute ton âme, de tout ton 

esprit et de toute ta force. Et voici le 

second : Tu aimeras ton prochain comme 

toi-même.» (Mc 12, 29) 
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Et si nous visitions nos églises durant ce temps de 
vacances ? Avec l’aide de nos figures de sainteté ? 

 

 
LIENS 

 

Trouver et connaître  un Saint et le célébrer avec les 

enfants. 

Présenter le livre  « En famille avec Dieu » 

Se former avec des  cours en ligne  et  des 

méditations. 

Lire  l’exhortation du Pape François sur la Sainteté  

Prier avec  un récit biblique guidé par les Jésuites. 

Participer à  une session en Grèce avec les Jésuites 

pour tous et en famille. 

Rencontrer  Jésus autour de questions, prières, 

vidéos, témoignages… 

Consulter  Théobule sur la question : un saint est-il 

quelqu’un d’exceptionnel ? 

Regarder une vidéo produite par  KTO sur la Sainteté, 

le caté en 3 minutes. 

Écouter Mozart avec  Lacrimosa interprété par le 

groupe The Piano Guys. 

Repérer  les dernières parutions de documents 

catéchétiques CECC. 

Découvrir la bande annonce du film :  Jean Vanier 

le sacrement de la tendresse, réalisé par Frédérique 

Bedos 

Aller sur les pas de  Louis et Zélie Martin avec le 

diocèse de Sées. 
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« Je prie Jésus avec mes cinq sens ! » 
 

Grand remue-ménage sous la tente de la catéchèse. En 

ce dimanche de Pentecôte 2018, petits et grands 
furent invités à participer à différents ateliers ludiques 
pour découvrir la Prière, la Parole de Dieu et la Liturgie 
à travers les cinq sens. Notre foi est une foi incarnée ; 
nos cinq sens sont les moyens de notre relation au 
monde et aux autres. On le voit, tout au long des 
Evangiles, le Christ s’est fait homme, pleinement 

homme avec ses cinq sens, pour dévoiler l’Amour de 
Dieu, le Père. 

Avec la vue, nous pouvons percevoir les merveilles de 
Dieu, voir les beautés de la création, regarder notre 
prochain qui est à l’image de Dieu. Contempler une 
belle icône, une croix, une église avec tous les objets 

qui la composent. Avec l’ouïe, nous pouvons 
communiquer avec Dieu, avec l’autre. En prenant le 
temps de l’écoute de sa Parole, nous pourrons 
entendre comme Jésus les cris des hommes et des 
femmes de ce monde. Avec l’odorat, nous respirons 
l’encens, le parfum du saint chrême, les fleurs, les 
cierges et les bougies, tout ce qui fait l’odeur d’une 

église, d’une belle liturgie. 

Avec le toucher, nous pouvons entrer dans l’intimité 
de Dieu et du prochain. Jésus touche les yeux, les 
oreilles pour guérir. Nos mains peuvent s’ouvrir 
toujours plus et se tendre vers des inconnus. A la suite 
de Jésus, nos mains peuvent bénir, consoler, montrer 
de l’affection.  

 

 
Pentecôte 2018 : la mise en scène avec les jeunes  

 

Avec le goût, nous associons la connaissance et l’amour. 
Nous ne pouvons connaître quelqu’un que si nous l’aimons, 
que si nous goûtons sa présence. 
Donc à travers la proposition de vivre un récitatif biblique, de 

goûter du pain azyme et différents pains, de sentir de 

l’encens, d’écouter un chant accompagné d’instruments de 
musique, de jouer avec une maquette d’église et de placer 

l’assemblée et les objets pour vivre une belle Liturgie, de 
prendre un temps de prière avec de belles images d’Évangile, 
nous avons sollicité tout notre corps. Quelle belle découverte 
et quelle approche ludique et joyeuse ! Nous rendons grâce à 
Dieu !  Anne de Vergnette 

 
Sous la tente de la Catéchèse, les ateliers des cinq sens 

 

RETENIR 

Messes et Adoration pour les vocations 
 

Évreux, chapelle de la Providence, 7 rue Joséphine, messe 
suivie de l’Adoration : 1er jeudi du mois à 18h30 
Louviers, église Notre-Dame, messe suivie de l’Adoration, 

tous les samedis de 9h à 10h 
Bernay, église Ste Croix, messe suivie de l’Adoration,  
tous les lundis à 18h 
Vernon, collégiale, Adoration à 17h30 suivie de la messe à 

18h30 tous les vendredis  
Ordination presbytérale de Patrick Synaeve à la cathédrale 
d’Évreux, le dimanche 1er juillet à 15h30 

7ème Nuit des Retables dans les églises de St Aubin de 
Boisney, St Sulpice de Plasnes, St Pierre de Rostes, le 7 juillet 
à 20h30. Contact : 06 18 94 92 
Pèlerinage diocésain à Lourdes du dimanche 15 juillet au 
samedi 21 juillet, contact 06 08 99 67 54 
Pèlerinage du Père Laval à Pinterville, le dimanche 9 

septembre. Contact : 06 08 99 67 54 
Ordination diaconale de Jordan Pérétel à l’église Ste Croix à 
Bernay, le dimanche 16 septembre à 15h30 
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http://cetad.catholique.fr/cours-en-ligne
http://cetad.catholique.fr/meditation
http://cetad.catholique.fr/meditation
http://w2.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20180319_gaudete-et-exsultate.html
http://www.ndweb.org/comment-prier/comment-prier-avec-un-recit-biblique/
http://www.socratesaintpaul.eu/sessions_ete.html
http://jesus.catholique.fr/
https://www.theobule.org/video/un-saint-est-il-quelqu-un-d-exceptionnel/166
http://www.ktotv.com/video/00160384/est-ce-que-nous-sommes-appeles-a-la-saintete
http://www.catechese.catholique.fr/pour-animer/ressources-multimedia/audio/hello-lacrimosa-par-the-piano-guys.html
http://www.catechese.catholique.fr/references/marque-visuelle/liste-marque-visuelle-actualisee/liste-actuelle-marque-visuelle.html
https://vimeo.com/186425880
https://jubilelouiszelie160.com/blog/agenda/pelerinage-des-familles/

