
 

Notre Dame du Pays de Conches 

Catéchèse mystagogique 

 

Voilà déjà 3 ans que chaque année, nous invitons les parents, dont les enfants se préparent à la première des 

communions, à venir vivre ce sacrement que leur enfant va recevoir. 

Dans un premier temps, les parents assistent à la messe, puis à l’issue, une catéchèse mystagogique leur est 

dispensée par le prêtre. Le tutoiement est utilisé : « Toi, le parent dont l’enfant se prépare à la première des 

communions… ».  

Dans l’ensemble ce temps fort est très apprécié des parents, le silence est impressionnant dans l’église, seule la 

voix du prêtre résonne. 

Cette rencontre avec les parents a lieu un soir en semaine à l’église de Conches. 

Le thème du prochain rendez-vous sera comme les fois précédentes : l’annonciation.  

Marie n’est-elle pas la première Eucharistie !  

L’église sainte Foy possède de superbes vitraux en particulier sur l’Annonciation. 

Elisabeth Renaux (animateur relais de la paroisse ND du pays de Conches secteur Centre) 

 

La mystagogie permet à ceux qui ont vécu des sacrements (baptême, confirmation, eucharistie, etc.) d'en 

recueillir l'expérience et les fruits. 

Ainsi, dans une société où tout est à expliquer, la mystagogie invite, à la manière des premiers chrétiens, à 

laisser dans les pratiques liturgiques la parole aux rites et permettre aux nouveaux chrétiens d'exprimer leur 

propre expérience. 

 


