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l’appel de Dieu,

En accueillant l’ange Gabriel, 
Marie a reconnu l’appel de 

Dieu : « tu enfanteras un fils… 
Jésus… Fils du Très-Haut… son 
règne n’aura pas de fin ». Voilà 
une immense mission, qui a dû 
beaucoup l’impressionner. 

Mais la Vierge Marie sait que  « rien n’est 
impossible à Dieu », et elle « a trouvé grâce 
auprès de Dieu ». L’Esprit Saint agira en elle, 
gratuitement, comme il veut le faire pour 
chacun de nous, malades ou bien-portants, 
en paroisse, avec le Secours catholique ou 
l’Hospitalité.

Car à nous aussi Dieu pose ces questions : 
« Crois-tu en moi ? », « que veux-tu que je 
fasse pour toi ? », « de quoi veux-tu guérir ? ».

Le OUI de Marie nous précède et nous 
encourage. Elle prie pour nous, maintenant et 
toujours. Faisons-lui confiance.

+ Mgr Olivier de Cagny 
évêque d’Évreux
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  Programme

Dimanche 19 juillet
 7h : 	 Départ pèlerins	 Évreux
 8h : 	 Départ des lycéens 	 Évreux	
 20h30 : 	 Arrivée pèlerins	 Lourdes

 21h : 	 Départ hospitaliers	 Évreux

Lundi 20 juillet
 7h30 : 	 Arrivée hospitaliers	 Lourdes
 8h : 	 Petit déjeuner 	 Saint Frai
	 Installation et repos	 Saint Frai
 9h30 : 	 Enseignement 	 Salle Jean XXIII
	 (Père Michel Daubanes)

 10h30 : 	 Accueil hospitaliers 	 Saint Frai
 10h30 : 	 Présentation du sacrement des malades
 11h15 : 	 Animation (n°1) 	 Saint Frai
 14h : 	 Accueil et procession	 Rotonde 2
 15h : 	 Passage au Rocher 	 Grotte
 16h30 : 	 Messe d’ouverture 	 Ste Bernadette - Grotte
 18h : 	 Temps Spirituel	 Hôtels
 21h : 	 Prière du soir 	 Saint Frai

Pèlerins en paroisse   -  Hospitalité Notre Dame d’Évreux   -  Temps diocésains
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Mardi 21 juillet
 10h  : 	 Messe	 Grotte
 11h : 	 Photo diocésaine	 Esplanade
 11h30 : 	 Réunion engagements 	 Saint Frai
 14h : 	 Geste de l’eau 	 Ste Bernadette - carmel
 14h30 : 	 Célébration 	 Ste Bernadette - carmel
	 (Confessions)

 15h : 	 Piscine pour les malades 	
 16h : 	 Animation (n°2)	 Ste Bernadette - carmel
 18h : 	 Point Spi 	 Hôtels
 18h : 	 Bilan	 Saint Frai
	 (Nouveaux Hospitaliers)

 21h : 	 Chemin de Croix 	 Les Espélugues
	 (Hospitaliers)

 21h : 	 Célébration pénitentielle 	Chapelle St Paul VI
	 (Jeunes Hospitaliers)

Mercredi 22 juillet	
 9h30 : 	 Messe Internationale	 Saint Pie X
 14h : 	 Enseignement	 Salle Jean XXIII
	 (Mgr de Cagny)

 15h : 	 Animation (n°3)	 Saint Frai
 15h30 : 	 Chapelet 	 Grotte
 17h : 	 Procession eucharistique   
 18h : 	 Point Spi 	 Hôtels
 21h : 	 Pot Hospitalité 	 Galilée-Windsor
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Jeudi 23 juillet		
  9h : 	 Chemin de Croix 	 Les Espélugues

 9h30 : 	 Chemin de Croix 	 Prairie

 11h : 	 Geste de la lumière	 Chapelles de lumière
 14h : 	 Messe d’envoi 	 Saint Pie X (fond)
	 Sacrement des malades
	 et engagements 	
 16h30 : 	 Temps festif	 Prairie/Salle Forêt
 18h : 	 Point Spi 	 Hôtels
 21h : 	 Procession mariale	 Esplanade

Vendredi 24 juillet
 7h : 	 Messe 	 St Maximilien Kolbe
 8h : 	 Départ pèlerins	 Lourdes
 9h30  : 	 Sur les pas de Bernadette
 11h30  : 	 Cierge de l’Hospitalité Chapelles de lumière
 15h30  :  	Animation (n°4)  	 Ste Bernadette - carmel
 16h  : 	 Messe de l’Hospitalité 	 Ste Bernadette - carmel
 17h : 	 Passage à la Grotte 	 Grotte
 20h30 : 	 Arrivée pèlerins	 Évreux
 20h30 : 	 Départ hospitaliers	 Lourdes

Samedi 25 juillet
 7h30 : 	 Arrivée hospitaliers	 Évreux
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    Lundi 20 juillet
Réjouis-toi comblée de grâce

Méditation
La première parole de Dieu à Marie n’est 
pas une simple salutation. C’est un impératif 
joyeux : « Réjouis-toi ! ».
•	 Cet appel fait écho aux prophètes 

qui annonçaient la fin de l’attente. En 
prononçant ce mot, l’ange Gabriel révèle 
à Marie que la promesse est accomplie. 
Elle, jeune fille de Nazareth, devient la Fille 
de Sion, le visage de toute l’humanité qui 
accueille enfin son Sauveur.

•	 À travers elle, la joie de Dieu vient habiter 
notre terre.
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L’ange ne donne pas à Marie une qualité, 
il lui révèle son vrai nom aux yeux de Dieu : 
« Kecharitoménè », la « comblée de grâce ». 
C’est un mot unique dans toute la Bible, qui la 
trouble profondément.
•	 Ce terme grec nous raconte toute l’histoire 

d’amour de Dieu pour elle. Il signifie : celle 
qui a été comblée d’amour par Dieu dans le 
passé, et qui demeure pour toujours dans cet 
état de grâce.

•	 Ce n’est pas une grâce méritée, mais un don 
total de Dieu, offert dès le premier instant 
de son existence. C’est l’essence même de 
son être. Le pape Jean-Paul II le disait ainsi : 
« “Comblée de grâce” est le nom de Marie aux 
yeux de Dieu. »

L’exemple de Marie nous le rappelle : la foi, dans 
sa pureté, est avant tout une confiance joyeuse 
en un Dieu qui se révèle proche et fiable.
Des millions de pèlerins arrivent à Lourdes avec 
leurs fardeaux. L’expérience de Lourdes est 
une invitation à retrouver la joie originelle de 
la foi : non pas une joie superficielle, mais celle, 
profonde, qui naît de la rencontre vivante avec 
Dieu, par la médiation maternelle de Marie. 
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Procession 
dans la prairie vers la Grotte

•	 Chant : Ave Maria gratia plena - page 73
•	 Litanies de Lorette

Seigneur, prends pitié. (bis)
O Christ, prends pitié. (bis)
Seigneur, prends pitié. (bis)
Christ, écoute-nous.(bis)
Christ, exauce-nous. (bis)

Père du ciel, Seigneur Dieu, 
prends pitié de nous.
Fils, Rédempteur du monde, Seigneur Dieu, 
prends pitié de nous.
Esprit Saint, Seigneur Dieu,
 prends pitié de nous.
Trinité Sainte, un seul Dieu, 
prends pitié de nous.

Sainte Marie, priez pour nous.
Sainte Mère de Dieu, priez pour nous.
Sainte Vierge des vierges, priez pour nous.

Mère du Christ, priez pour nous.
Mère de la divine grâce, priez pour nous.
Mère de l’Église, priez pour nous.
Mère très pure, priez pour nous.
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Mère très chaste, priez pour nous.
Mère toujours Vierge, priez pour nous.
Mère sans tache, priez pour nous.
Mère aimable, priez pour nous.
Mère admirable, priez pour nous.
Mère du bon conseil, priez pour nous.
Mère du Créateur, priez pour nous.
Mère du Sauveur, priez pour nous.

Vierge très prudente, priez pour nous.
Vierge vénérable, priez pour nous.
Vierge digne de louange, priez pour nous.
Vierge puissante, priez pour nous.
Vierge clémente, priez pour nous.
Vierge fidèle, priez pour nous.

Miroir de justice, priez pour nous.
Trône de la sagesse, priez pour nous.
Cause de notre joie, priez pour nous.
Vase spirituel, priez pour nous.
Vase d’honneur, priez pour nous.
Vase insigne de la dévotion, 
priez pour nous.
Rose mystique, priez pour nous.
Tour de David, priez pour nous.
Tour d’ivoire, priez pour nous.
Maison d’or, priez pour nous.
Arche d’alliance, priez pour nous.
Porte du ciel, priez pour nous.
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Étoile du matin, priez pour nous.
Salut des infirmes, priez pour nous.
Refuge des pécheurs, priez pour nous.
Consolatrice des affligés, priez pour nous.
Secours des chrétiens, priez pour nous.

Reine des Anges, priez pour nous.
Reine des Patriarches, priez pour nous.
Reine des Prophètes, priez pour nous.
Reine des Apôtres, priez pour nous.
Reine des Martyrs, priez pour nous.
Reine des Confesseurs, priez pour nous.
Reine des Vierges, priez pour nous.
Reine de tous les Saints, priez pour nous.
Reine conçue sans le péché originel, 
priez pour nous.
Reine élevée aux Cieux, priez pour nous.
Reine du très Saint Rosaire, priez pour nous.
Reine de la paix, priez pour nous.

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du 
monde, pardonne-nous, Seigneur.
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du 
monde, exauce-nous, Seigneur.
Agneau de Dieu, qui effaces les péchés du 
monde, prends pitié de nous.
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V. Priez pour nous, Sainte Mère de Dieu.
R/ Afin que nous soyons rendus dignes  
des promesses du Christ.

Prions
Daigne, Seigneur, répandre ta grâce en nos 
âmes, afin qu’ayant connu, par le message 
de l’ange, l’incarnation du Christ, ton Fils, nous 
arrivions, par sa passion et sa croix, à la gloire 
de sa résurrection.

Par Jésus-Christ Notre Seigneur 	 amen

•	 Couronnée d’étoiles - page 77
•	 Ave Maria, sois notre secours  - page 74
•	 Sous ton voile de tendresse - page 94

•	 Ave Maria de Lourdes  - page 71
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Passage au Rocher
C’est ici, dans cette grotte que la Vierge 

Marie, la Mère de Dieu, apparut 18 fois à 
Bernadette Soubirous, entre le 18 février 1858 
et le 16 juillet de la même année.
C’est dans ce lieu que Bernadette a accueilli 
l’invitation de la Dame : « Voulez-vous me 
faire la grâce de venir ici pendant 15 jours ? »  
(3e apparition).
À l’intérieur de la grotte se trouve la source 
d’eau que Bernadette a découverte suite à 
la demande de la Dame : « Allez à la source 
boire et vous y laver » (9e apparition).
C’est sur ce rocher qu’a été bâtie la Basilique 
de l’Immaculée Conception comme réponse 
à la demande de la Dame : « Allez dire aux 
prêtres que l’on bâtisse ici une chapelle 
et que l’on y vienne en procession »  
(13e apparition).
C’est ici que la Mère de Dieu a dévoilé son 
Nom le 16 juillet 1858 : « Je suis l’immaculée 
conception » (16e apparition).
Le passage à la grotte se fait dans un silence 
sacré. En entrant dans la grotte, les pèlerins 
sont invités à faire le signe de la croix,  
à regarder la source, à toucher le rocher,  
à ouvrir leur cœur à Notre-Dame, à confier 
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une intention. En sortant de la grotte, on peut 
s’incliner devant la statue de Notre-Dame 
tout en gardant le silence.

Prière que les pèlerins peuvent 
lire en arrivant dans la grotte :
Ô Marie, Notre-Dame de Lourdes, 
tu demeures présente en cette grotte et tu 
entends la prière de tous tes enfants.
Tu réconfortes les uns et permets aux autres 
de découvrir leur vocation en leur donnant la 
force d’y répondre.
Aujourd’hui, comme Bernadette, j’entre dans 
ce lieu saint à la suite de cette foule immense 
que nul ne peut dénombrer, de toute langue 
et de toute nation.
Comme Mère de Jésus et Mère de l’Église, 
tu regardes chacun comme une personne 
unique. Pose ton regard sur moi et que la 
lumière de ton Fils habite et apaise mon cœur.

Prière
•	 Je vous salue Marie - page 108

•	 Notre Dame de Lourdes / Priez pour nous !
•	 Sainte Bernadette / Priez pour nous !
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Messe d’ouverture
Sainte Bernadette (grotte)

•	 Ecce Ancilla Domini - page 80
•	 Préparation pénitentielle

Lecture du livre du prophète Sophonie 
(So 3, 14-17)

Pousse des cris de joie, fille de Sion ! Éclate en 
ovations, Israël ! Réjouis-toi, de tout ton coeur 
bondis de joie, fille de Jérusalem ! Le Seigneur 
a levé les sentences qui pesaient sur toi, il a 
écarté tes ennemis. Le roi d’Israël, le Seigneur, 
est en toi. Tu n’as plus à craindre le malheur. 
Ce jour-là, on dira à Jérusalem : « Ne crains 
pas, Sion ! Ne laisse pas tes mains défaillir ! 
Le Seigneur ton Dieu est en toi, c’est lui, le 
héros qui apporte le salut. Il aura en toi sa joie 
et son allégresse, il te renouvellera par son 
amour ; il exultera pour toi et se réjouira.
Parole du Seigneur 	 Nous rendons grâce à Dieu
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PSAUME 97 
(98, 1, 2-3AB, 3CD-4)

R/ Chantez au Seigneur un chant nouveau, 
car il a fait des merveilles.

Chantez au Seigneur un chant nouveau,
car il a fait des merveilles ;
par son bras très saint,  
		  par sa main puissante,
il s’est assuré la victoire.

Le Seigneur a fait connaître sa victoire
et révélé sa justice aux nations ;
il s’est rappelé sa fidélité, son amour,
en faveur de la maison d’Israël.

La terre tout entière a vu
la victoire de notre Dieu.
Acclamez le Seigneur, terre entière,
sonnez, chantez, jouez !

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc 
(Lc 1, 26-38)

En ce temps-là, l’ange Gabriel fut envoyé 
par Dieu dans une ville de Galilée, appelée 
Nazareth, à une jeune fille vierge, accordée 
en mariage à un homme de la maison de 
David, appelé Joseph ; et le nom de la jeune 
fille était Marie. L’ange entra chez elle et dit : 
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« Je te salue, Comblée-de-grâce, le Seigneur 
est avec toi. » À cette parole, elle fut toute 
bouleversée, et elle se demandait ce que 
pouvait signifier cette salutation. 
L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, 
car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici 
que tu vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui 
donneras le nom de Jésus. Il sera grand, il sera 
appelé Fils du Très-Haut ; le Seigneur Dieu lui 
donnera le trône de David son père ; il régnera 
pour toujours sur la maison de Jacob, et son 
règne n’aura pas de fin. » Marie dit à l’ange : 
« Comment cela va-t-il se faire, puisque je ne 
connais pas d’homme ? » L’ange lui répondit : 
« L’Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance 
du Très-Haut te prendra sous son ombre ; 
c’est pourquoi celui qui va naître sera saint, il 
sera appelé Fils de Dieu. Or voici que, dans sa 
vieillesse, Élisabeth, ta parente, a conçu, elle 
aussi, un fils et en est à son sixième mois, alors 
qu’on l’appelait la femme stérile. Car rien n’est 
impossible à Dieu. » 
Marie dit alors : « Voici la servante du 
Seigneur ; que tout m’advienne selon ta 
parole. » Alors l’ange la quitta.

Acclamons la Parole de Dieu
Louange à Toi Seigneur Jésus
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Prière universelle :
•	 Dieu d’amour et de tendresse,  

Dieu nous te prions
Communion :

•	 Anima Christi - page 70
Chant d’envoi :

•	 Vivre comme le Christ - page 97

Point spi dans les hôtels

•	 Mets ta joie dans le Seigneur - page 90

1.	 Qu’est-ce qui m’a réjoui dans cette 
journée du lundi ?

2.	 Est-ce que je me sens disposé à accueillir 
la grâce de Dieu durant ce pèlerinage ?  
Si non pourquoi ?

3.	 Dans un temps de prière confions toutes 
nos intentions. Entre chaque intention : 
Dans ta miséricorde  
Seigneur écoute nous ! 

•	 Notre Père - page 108
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  Mardi 21 juillet
Le Seigneur est avec Toi

Méditation
Cette parole est le fondement de la joie de 
Marie. Ce n’est pas une simple formule, mais 
une promesse qui traverse toute la Bible : la 
force de Dieu qui s’engage à agir au cœur de 
notre fragilité.
Pour Marie, cette promesse prend un sens 
unique et bouleversant. Le Seigneur ne sera 
pas seulement à côté d’elle, il prendra chair 
en elle. Elle devient ainsi la nouvelle Arche de 
l’Alliance.

•	 Autrefois, l’arche contenait les tables de la 
loi ; Marie porte en son sein la loi vivante.

•	 Autrefois, la nuée divine couvrait le 
sanctuaire ; l’Esprit Saint couvre maintenant 
Marie de son ombre. Elle devient la demeure 
vivante de Dieu sur terre.

À Lourdes, on découvre une vérité 
fondamentale : la grâce de Dieu nous 
précède toujours. 
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Comme Marie, nous sommes “comblés de 
grâce” non par mérite, mais parce que Dieu 
nous aime le premier. 
Cette grâce est une force vivante qui agit et 
se manifeste concrètement :
•	 Dans les guérisons, surtout celles du cœur : 

blessures qui s’apaisent, peurs qui se 
dissipent.

•	 Dans les conversions, qui offrent la lumière 
d’un nouveau départ.

•	 Dans les réconciliations, où le pardon libère 
du poids du passé.

•	 L’eau de la Grotte est le symbole puissant 
de cette grâce. Sans pouvoir magique, elle 
est un signe visible qui nous relie à l’invisible. 
Elle est une grâce qui lave, purifie et étanche 
notre soif profonde de paix et de sens.

Vivre Lourdes, c’est donc apprendre à s’ouvrir 
à cette plénitude. Les voies privilégiées sont 
les sacrements (réconciliation, eucharistie) 
et surtout l’abandon confiant : laisser nos 
résistances pour permettre à Dieu d’agir en 
nous et, à notre tour, devenir des témoins de 
son amour.
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Messe à la grotte
avec les diocèses de Nancy,  

Metz et Valence
•	 Chantez, priez, célébrez le Seigneur  

- page 74

Lecture du livre du prophète Michée 
(Mi 7, 14-15.18-20)
Seigneur, avec ta houlette, sois le pasteur 
de ton peuple, du troupeau qui t’appartient, 
qui demeure isolé dans le maquis, entouré 
de vergers. Qu’il retrouve son pâturage 
à Bashane et Galaad, comme aux jours 
d’autrefois ! Comme aux jours où tu sortis 
d’Égypte, tu lui feras voir des merveilles ! Qui 
est Dieu comme toi, pour enlever le crime, 
pour passer sur la révolte comme tu le fais 
à l’égard du reste, ton héritage : un Dieu qui 
ne s’obstine pas pour toujours dans sa colère 
mais se plaît à manifester sa faveur ? De 
nouveau, tu nous montreras ta miséricorde, 
tu fouleras aux pieds nos crimes, tu jetteras 
au fond de la mer tous nos péchés ! Ainsi tu 
accordes à Jacob ta fidélité, à Abraham ta 
faveur, comme tu l’as juré à nos pères depuis 
les jours d’autrefois.
Parole du Seigneur 	 Nous rendons grâce à Dieu
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Psaume 84 (85), 2-3, 5-6, 7-8

R/ Fais-nous voir, Seigneur, ton amour ! 

Tu as aimé, Seigneur, cette terre,
tu as fait revenir les déportés de Jacob ;
tu as ôté le péché de ton peuple,
tu as couvert toute sa faute.

Fais-nous revenir, Dieu, notre salut,
oublie ton ressentiment contre nous.
Seras-tu toujours irrité contre nous,
maintiendras-tu ta colère d’âge en âge ?

N’est-ce pas toi qui reviendras nous faire vivre
et qui seras la joie de ton peuple ?
Fais-nous voir, Seigneur, ton amour,
et donne-nous ton salut.
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Évangile de Jésus Christ  
selon saint Matthieu (Mt 12, 46-50)

En ce temps-là, comme Jésus parlait encore 
aux foules, voici que sa mère et ses frères se 
tenaient au-dehors, cherchant à lui parler. 
Quelqu’un lui dit : « Ta mère et tes frères sont 
là, dehors, qui cherchent à te parler. » Jésus 
lui répondit : « Qui est ma mère, et qui sont 
mes frères ? »   Puis, étendant la main vers ses 
disciples, il dit : « Voici ma mère et mes frères. 
Car celui qui fait la volonté de mon Père qui 
est aux cieux, celui-là est pour moi un frère, 
une sœur, une mère. »

Acclamons la Parole de Dieu
Louange à Toi Seigneur Jésus

Prière universelle :
•	 Accueille au creux de tes mains la prière 

de tes enfants !

Communion :
•	 Tu fais ta demeure en nous - page 96

Envoi :
•	 La première en chemin - page 88
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Geste de l’eau
Sainte Bernadette - Carmel

•	 Jésus, Tu es le Christ - page 84

PSAUME 41
R/ Comme un cerf altéré cherche l’eau vive, 
ainsi mon âme te cherche, toi, mon Dieu.

Mon âme a soif de Dieu,
le Dieu vivant ;
quand pourrai-je m’avancer,
paraître face à Dieu ?

Je conduisais vers la maison de mon Dieu
la multitude en fête,
parmi les cris de joie
et les actions de grâce.

Envoie ta lumière et ta vérité :
qu’elles guident mes pas
et me conduisent à ta montagne sainte,
jusqu’en ta demeure.

J’avancerai jusqu’à l’autel de Dieu,
vers Dieu qui est toute ma joie ;
je te rendrai grâce avec ma harpe,
Dieu, mon Dieu !
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Évangile de Jésus Christ  
selon saint Jean (Jn 3, 1-8)

Il y avait un pharisien nommé Nicodème ; 
c’était un notable parmi les Juifs. Il vint trouver 
Jésus pendant la nuit, il lui dit : « Rabbi, nous le 
savons bien, c’est de la part de Dieu que tu 
es venu nous instruire, car aucun homme ne 
peut accomplir les signes que tu accomplis si 
Dieu n’est pas avec lui. » Jésus lui répondit : 
« Amen, amen, je te le dis : personne, à moins 
de renaître, ne peut voir le règne de Dieu. » 
Nicodème lui répliqua : « Comment est-il 
possible de naître quand on est déjà vieux ? 
Est-ce qu’on peut rentrer dans le sein de sa 
mère pour naître une seconde fois ? »
Jésus répondit : Amen, amen, je te le dis : 
personne, à moins de naître de l’eau et de 
l’Esprit, ne peut entrer dans le royaume de 
Dieu. Ce qui est né de la chair n’est que chair ; 
ce qui est né de l’Esprit est Esprit. » Ne sois 
pas étonné si je t’ai dit : il vous faut naître d’en 
haut. Le vent souffle où il veut : tu entends 
sa voix, mais tu ne sais ni d’où il vient ni où il 
va. Il en est ainsi pour qui est né du souffle de 
l’Esprit. »

Acclamons la Parole de Dieu
Louange à Toi Seigneur Jésus
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Profession de foi

Geste de l’eau
•	 J’ai vu l’eau vive - page 82
•	 Seigneur, je boirai à la source - page 93
•	 Vous qui avez soif - page 99

Célébration pénitentielle
•	 Prosternez vous  - page 92

Des prêtres sont à disposition pour écouter 
et confesser les pèlerins qui le souhaitent.

•	 Misericordias Domini - page 90
•	 Tantum Ergo - page 95

Notre Père
•	 Chantons sans fin le nom du Seigneur  

- page 75
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Pour se confesser
Examen de conscience
Se mettre en vérité face à Dieu pour qu’Il nous 
montre ce qui fait obstacle à son amour en nous. 
•	 Ai-je respecté les commandements de 

Dieu ? De l’Église ? Ai-je commis des péchés 
capitaux ? Ai-je rempli mes devoirs d’état ? 
Envers moi-même, mon prochain, ma 
famille, dans ma vie, dans mon travail...

Devant le prêtre
•	 Je fais le signe de croix : « Bénissez-moi, 

mon père, parce que j’ai péché ».
•	 Je me confesse et dialogue avec le prêtre.
•	 Je récite mon acte de contrition :  

“Mon Dieu, j’ai un très grand regret de vous 
avoir offensé parce que vous êtes infiniment 
bon, infiniment aimable, et que le péché 
vous déplaît. Je prends la ferme résolution, 
avec le secours de votre sainte grâce de ne 
plus vous offenser et de faire pénitence.”

•	 Le prêtre prononce la formule d’absolution 
et me propose une pénitence.

Si je n’ai pas réussi à me confesser je peux 
aller à n’importe quel moment à la chapelle 
de la réconciliation (voir plan).
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Point spi dans les hôtels
•	 En Toi j’ai mis ma confiance - page 82 

1.	  À quels moments de la journée me suis-je 
senti proche du Seigneur ?

2.	 Ai-je mieux compris le geste de l’eau ?

3.	 Dans un temps de prière redisons à Dieu 
notre confiance ou demandons-lui de 
nous aider à faire grandir notre confiance 
en lui (entre chaque intention) : 
Seigneur nous croyons en Toi.  
Fais grandir en nous la Foi ! 

•	 Notre Père - page 108
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 Mercredi 22 juillet
Le cœur de l’annonce

Méditation
L’Annonciation n’est pas un simple dialogue ; 
c’est un chef-d’œuvre divin où toute la Trinité 
se révèle et agit pour le salut de l’humanité.

1.	 Le Père : Tout commence par l’action du 
Père. C’est son regard d’amour qui choisit 
Marie, non pour ses mérites, mais par pure 
grâce. L’expression « tu as trouvé grâce 
auprès de Dieu » révèle cette initiative 
gratuite, un amour qui précède toute 
réponse humaine et qui rend capable 
d’accueillir son projet.

2.	 Le Fils : Au centre de l’annonce se trouve 
la révélation du Fils, Jésus. L’annonce 
« tu concevras un fils » est l’événement 
qui change l’histoire : Dieu se fait homme 
pour partager notre condition. Son nom, 
Jésus, révèle sa mission : « Dieu sauve ». Il 
est la promesse vivante de la libération et 
de la réconciliation.

3.	 L’Esprit Saint : L’impossible devient 
réalité par la puissance de l’Esprit Saint. 
C’est lui qui couvre Marie de son ombre 
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et la rend Mère de Dieu. Son action nous 
enseigne que la vie chrétienne ne dépend 
pas de nos efforts, mais de notre capacité 
à nous laisser transformer par la grâce. 
L’Esprit ne fait pas que nous inspirer, il 
nous recrée de l’intérieur.

À Lourdes on se sent regardé, écouté et 
aimé par un Dieu personnel, qui se révèle 
à travers la tendresse de Marie. Cette 
présence se manifeste aussi visiblement 
dans la communauté priante et le visage des 
malades.
•	 Marie est la voie, non le but. Elle est le guide 

parfait qui nous accueille, mais sa mission 
est de nous conduire à Jésus.

•	 Elle nous révèle le Christ. Son message est le 
même qu’aux noces de Cana, une invitation 
intemporelle à la confiance : « Tout ce qu’il 
vous dira, faites-le ! ».



32



  33

Chapelet
à la Grotte

On peut suivre le chapelet :
•	 Mystères glorieux - page 104

Point spi dans les hôtels
•	 Sous ton voile de tendresse - page 94 

1.	 Quels sont les beaux moments que j’ai 
vécus aujourd’hui ?

2.	 La liturgie m’a-t-elle aidé à prier, à la 
messe, au chapelet, à la procession 
eucharistique ?

3.	 Dans un temps de prière confions à Marie 
les difficultés que nous rencontrons dans 
notre foi et demandons-lui son aide (entre 
chaque intention) : 
Toi, notre Dame, nous te chantons !  
Toi, notre mère, nous te prions ! 

•	 Je vous salue Marie - page 108
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 Jeudi 23 juillet
L’assentiment de Marie : 
le « oui » qui change l’histoire (Lc 1,38)

Méditation
La réponse de Marie, « Voici la servante du 
Seigneur ; qu’il me soit fait selon ta parole », 
est le cœur de l’histoire. Découvrons sa 
richesse en trois étapes :

1.	 « Voici... » : Ce n’est pas un simple « je 
suis là ». C’est l’attitude d’un cœur 
qui se déclare activement présent et 
entièrement à la disposition de Dieu, sans 
réserve.

2.	 « ...la servante...  » : Se reconnaître 
« servante », c’est accepter sa propre 
petitesse pour que la grandeur de 
Dieu puisse agir. C’est se vider de toute 
prétention pour laisser le Tout-Puissant 
œuvrer librement.

3.	 « ...qu’il me soit fait selon ta parole » : 
C’est le sommet de la foi. Marie ne 
demande pas à comprendre, elle s’en 
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remet à la puissance et à la fidélité 
de Celui qui a parlé. C’est un acte de 
confiance pure, un désir qui s’aligne sur la 
promesse de Dieu, même quand elle défie 
toute logique.

Son « oui » est l’acte d’une liberté totale et 
d’une confiance sans réserve.
Ce « oui » radical, qui a des racines profondes 
dans toute l’histoire biblique, devient la clé 
qui ouvre la porte à l’action de Dieu. C’est le 
modèle de toute réponse de foi.
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 Chemin de Croix  
et de Guérison

“Par ses blessures,  
nous sommes guéris” (Is 53, 5)

Jésus me demande de lui donner tout le mal qui 
m’est arrivé et que j’ai fait, et il me donne les bons 
moments et grâces divines du passé, du présent 
et du futur.

1ère station : Jésus est condamné à mort
Pilate leur dit : « Que ferai-je donc de Jésus appelé 
le Christ ? »  Ils répondirent tous : « Qu’il soit crucifié ! 
Pilate demanda : « Quel mal a-t-il donc fait ? » 
Ils criaient encore plus fort : « Qu’il soit crucifié ! » 
Alors, il leur relâcha Barabbas ; quant à Jésus, 
il le fit flageller, et il le livra pour qu’il soit crucifié. 
(Mt 27, 22-23.26)

Mon enfant, donne-Moi chaque occasion 
où tu as condamné autrui, et celle où tu as 

été condamné injustement, et tiens-toi ici en ma 
présence, tranquillement, sans te plaindre.
Je te donnerai force et aide pour supporter 
dorénavant injustice et condamnation dans le 
silence et l’offrande.
Donne-Moi ton orgueil, et Je te donnerai mon 
humilité.
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Si tu devais tomber, dans ta faiblesse, Je serai 
là pour porter ce que tu ne peux pas porter, et 
Ma main te relèvera par la confession, et nous 
recommencerons...

Aimer c’est tout donner (x 3)  
et se donner soi-même

2ème station : Jésus reçoit sa Croix
« Alors les soldats du gouverneur emmenèrent 
Jésus dans la salle du Prétoire et rassemblèrent 
autour de lui toute la garde. Ils lui enlevèrent ses 
vêtements et le couvrirent d’un manteau rouge. 
Puis, avec des épines, ils tressèrent une couronne, 
et la posèrent sur sa tête ; ils lui mirent un roseau 
dans la main droite et, pour se moquer de lui, ils 
s’agenouillaient devant lui en disant : « Salut, roi 
des Juifs ! » Et, après avoir craché sur lui, ils prirent 
le roseau, et ils le frappaient à la tête. Quand ils 
se furent bien moqués de lui, ils lui enlevèrent 
le manteau, lui remirent ses vêtements, et 
l’emmenèrent pour le crucifier. » (Mt 27, 27-31)
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Mon enfant, donne-Moi ta pureté perdue, tes 
espoirs rompus et tes rêves brisés. Donne-

Moi tes croix et je prendrai avec joie tes fardeaux 
Moi-Même.
Je guérirai les blessures de ton passé et de ton 
présent. Je te rendrai ton innocence et ta pureté. 
Je mettrai en ton cœur une nouvelle espérance, 
et tu renaîtras dans l’amour, la lumière, la beauté.
Ensemble, nous gagnerons la victoire. Je suis 
toujours avec toi.

Changez vos cœurs,  
croyez à la Bonne Nouvelle ! 

Changez de vie, croyez que Dieu vous aime !

3ème Station : Jésus tombe pour la 1ère fois
« En fait, c’étaient nos souffrances qu’il portait, 
nos douleurs dont il était chargé. Et nous, nous 
pensions qu’il était frappé, meurtri par Dieu, 
humilié. Or, c’est à cause de nos révoltes qu’il a été 
transpercé, à cause de nos fautes qu’il a été broyé. 
Le châtiment qui nous donne la paix a pesé sur 
lui : par ses blessures, nous sommes guéris. Nous 
étions tous errants comme des brebis, chacun 
suivait son propre chemin. Mais le Seigneur a 
fait retomber sur lui nos fautes à nous tous. »  
(Is 53,4-6)
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Mon enfant, donne-Moi toutes tes chutes 
et tes échecs, tes découragements et tes 

abandons... quand tu t’es détourné de Moi et que 
tu M’as écrasé de tes péchés, que tu as broyé Ma 
Vie Divine en toi et en d’autres. Donne-Moi tes 
retours sur toi-même, ta complaisance dans la 
tristesse et la mélancolie.
Laisse-Moi te donner en retour Ma gratitude, 
pour chaque fois que tu as réussi à te relever 
et à continuer ton chemin. Permets-Moi de te 
remercier de t’être tourné vers Moi humblement 
avec un profond regret du cœur.
Je Me réjouis avec toi à chaque nouveau 
commencement, sur ton chemin vers le Ciel.

Donne-nous Seigneur un cœur nouveau 
Mets en nous Seigneur un esprit nouveau !
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4ème Station : Notre Seigneur rencontre  
sa Mère affligée
« Syméon les bénit, puis il dit à Marie sa mère : 
« Voici que cet enfant provoquera la chute et le 
relèvement de beaucoup en Israël. Il sera un signe 
de contradiction – et toi, ton âme sera traversée 
d’un glaive – : ainsi seront dévoilées les pensées 
qui viennent du cœur d’un grand nombre. Il 
descendit avec eux pour se rendre à Nazareth, et 
il leur était soumis. Sa mère gardait dans son cœur 
tous ces événements. » (Lc. 2, 34-35.51)

Mères et pères, donnez-Moi votre peine et 
votre douleur lorsque vous ne pouvez pas 

secourir vos enfants souffrants, lorsque le péché 
et le mal vous les ravissent.
Enfants, donnez-Moi votre angoisse quand vous 
devez suivre des chemins que vos parents ne 
comprennent pas pleinement, et que vous ne 
pouvez pas leur expliquer.
Placez-vous dans le regard d’amour constant 
entre Ma Mère Très Pure et Moi-même, et tout 
s’arrangera. Je vous donne Ma Mère pour être 
votre Mère ! Je vous montre Mon Père, pour être 
votre Père. “Je Suis le Chemin, la Vérité, la Vie” 
(Jn 14, 6) Venez, suivez-Moi sur ce chemin 
d’amour.

Toi Notre Dame nous te chantons,  
Toi notre mère nous te prions !
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5ème Station : Simon de Cyrène aide Jésus
« En sortant, ils trouvèrent un nommé Simon, 
originaire de Cyrène, et ils le réquisitionnèrent 
pour porter la croix de Jésus. Alors Jésus dit à ses 
disciples : « Si quelqu’un veut marcher à ma suite, 
qu’il renonce à lui-même, qu’il prenne sa croix et 
qu’il me suive. » (Mt 27, 32; 16, 24)

Mon enfant, donne-Moi tous ces refus d’aider 
un autre lorsqu’il était en ton pouvoir de le 

faire. Donne-Moi toutes les occasions où tu as 
rendu le fardeau de quelqu’un d’autre plus lourd 
au lieu de l’alléger ; quand tu as résisté ou pris la 
Croix à contre cœur.  
Donne-Moi le fardeau de tes lâchetés. Je me 
souviendrai en échange de toutes les fois où tu 
as aidé quelqu’un d’autre, où tu as partagé le 
poids de Ma croix.
Je te guiderai et Je t’aiderai à l’avenir à mieux 
faire et à être plus généreux, car ce que tu fais à 
autrui, tu Me le fais à Moi-même.

Où sont amour et charité,  
Dieu lui-même est présent, 

Car l’amour est de Dieu, Car Dieu est amour.
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6ème Station : Véronique essuie  
le visage de Notre Seigneur
La foule se moque de Jésus, le frappe et le 
bouscule. Mais Véronique, femme au cœur droit, 
sait qu’Il est innocent. Bravant la meute déchaînée, 
elle se précipite et essuie le visage de Jésus. Forte 
de sa foi, elle ne craint personne.

Mon enfant, donne-Moi ta crainte d’être 
jugé, tes indifférences, ton manque de 

compassion, tes duretés de cœur. Je te donnerai 
de vivre sous Mon regard et non sous le regard 
des hommes.
Je te donnerai la force dans la tendresse, les 
gestes d’amour dans la douceur et la discrétion. 
Je te donnerai Mes yeux de miséricorde 
et d’amour et Je purifierai ta mémoire et 
ton imagination. Toi et Moi, ensemble, nous 
consolerons Mes chers enfants.

Où sont amour et charité, Dieu est présent

7ème Station : Jésus tombe pour la 2ème fois
Malgré l’aide de Simon de Cyrène, Jésus, affaibli, 
trébuche et tombe une deuxième fois. Dans un 
sursaut d’énergie il se redresse et poursuit son 
chemin.

Mon enfant, donne-Moi le poids de tes péchés. 
Ils t’écrasent tant ! Je suis venu te relever, 

pour prendre ce terrible fardeau qui t’écrase au 
point de désespérer.
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Donne-Moi simplement tes péchés, peu importe 
leur horreur. Je ne viens pas te condamner 
mais te consoler et t’aimer. Viens à Moi dans la 
confession !
Ne t’inquiète pas si tu ne sais pas par où 
commencer. Viens au prêtre et explique tes 
difficultés, et demande-lui de t’aider. Ainsi, viens 
à Moi souvent, Je t’attends.

Ô Croix sublime folie,
Ô Croix de Jésus Christ ! (bis)

Dieu rend par toi la vie
Et nous rachète à grand prix :

L’amour de Dieu est folie,
Ô Croix de Jésus Christ !

8ème Station : Notre Seigneur console  
les femmes de Jérusalem
Il se retourna et leur dit : « Filles de Jérusalem, 
ne pleurez pas sur moi ! Pleurez plutôt sur vous-
mêmes et sur vos enfants ! Voici venir des jours où 
l’on dira : “Heureuses les femmes stériles, celles qui 
n’ont pas enfanté, celles qui n’ont pas allaité !”Alors 
on dira aux montagnes : “Tombez sur nous”, et 
aux collines : “Cachez-nous”. Car si l’on traite 
ainsi l’arbre vert, que deviendra l’arbre sec ? »  
(Lc 23,28-31)
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Mon enfant, donne-Moi toutes les prières 
auxquelles Je n’ai pas répondu à ta manière, 

et toutes les prières exaucées auxquelles J’ai 
répondu à Ma manière, mais que tu as rejetées. 
Toutes ces prières te mènent à la sainteté. 
Parfois ce don se présentera sous l’aspect de 
la souffrance, d’une perte ou d’une peine pour 
que ton âme grandisse en courage, en amour, en 
abnégation. Parfois, il sera enveloppé de joie, de 
paix et de bonheur. Il n’y a aucune prière de Mes 
enfants que Je n’exauce, parce que Je vous aime. 
Souviens-toi de Moi, car Je ne t’oublie jamais, 
même un seul instant.

N’aie pas peur, laisse-toi regarder par le Christ, 
Laisse-toi regarder car il t’aime ! (bis)

9ème Station : Jésus tombe pour la 3ème fois
Jésus vacille encore et s’écroule. Mais le coeur est 
inébranlable. Il ira jusqu’au bout, portant avec la 
croix le poids des péchés du monde.

Mon enfant, donne-Moi ta détresse et crois 
au pouvoir de Mon Nom. Fais appel à Mon 

Nom : “Jésus”.
Je t’aime tant et Je te connais par ton nom. 
Donne-Moi toutes tes paroles inutiles, celles qui 
ont blessé les autres et qui t’ont blessé toi-même. 
Je mettrai sur ta bouche le silence de l’amour 
et les paroles de bénédictions et de louanges. 
Regarde Ma Mère, dont le cœur si tendre Me 
donna le courage de Me relever et de continuer.
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Ô Croix sagesse suprême,
Ô Croix de Jésus Christ ! (bis)

Le Fils de Dieu lui-même
Jusqu’à la mort obéit ;

Ton dénuement est extrême,
Ô Croix de Jésus Christ !

10ème Station : Notre Seigneur est dépouillé  
de ses vêtements
« Arrivés en un lieu dit Golgotha, c’est-à-dire : 
Lieu-du-Crâne (ou Calvaire), ils donnèrent à 
boire à Jésus du vin mêlé de fiel ; il en goûta, mais 
ne voulut pas boire. Après l’avoir crucifié, ils se 
partagèrent ses vêtements en tirant au sort ; et ils 
restaient là, assis, à le garder. » (Mt 27,33-36)
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Mon enfant, donne-Moi tous les biens que 
Je t’ai donnés au départ, mais dont tu as 

tellement de mal à te détacher, et Je te donnerai 
la vraie liberté de cœur et d’esprit. 
Donne-Moi toutes tes richesses matérielles, 
intellectuelles et spirituelles.
Offre-Moi tout ce que Je t’ai donné, et en retour 
Je t’inonderai avec encore plus de grâces. 
Pourquoi as-tu peur ; mon enfant ? Je Suis Dieu 
et bien capable de prendre soin de toi ! 

Aimer c’est tout donner (x 3)  
et se donner soi-même

11ème Station : Jésus est cloué à la croix
« Au-dessus de sa tête ils placèrent une inscription 
indiquant le motif de sa condamnation : « Celui-ci 
est Jésus, le roi des Juifs ». Alors on crucifia avec 
lui deux bandits, l’un à droite et l’autre à gauche. 



C
h

em
in

 d
e C

ro
ix

  47

Les passants l’injuriaient en hochant la tête ; 
ils disaient : « Toi qui détruis le Sanctuaire et le 
rebâtis en trois jours, sauve-toi toi-même, si tu es 
Fils de Dieu, et descends de la croix ! »  
De même, les grands prêtres se moquaient de 
lui avec les scribes et les anciens, en disant :  
« Il en a sauvé d’autres, et il ne peut pas se sauver 
lui-même ! Il est roi d’Israël : qu’il descende 
maintenant de la croix, et nous croirons en lui ! » 
(Mt 27,37-42).

Donne-Moi tous tes mauvais gestes, tes 
mauvaises habitudes et tes déviations. 

Donne-Moi tout ce que tu as touché qui a sali ton 
corps, ton esprit, et ton âme.
Je purifierai ton sens du toucher et J’ajusterai tes 
gestes et tes attitudes.
Je t’établirai dans le réel des choses bonnes et 
belles que J’ai créées pour toi. 
Moi, Je te donnerai le courage de devenir une 
victime volontaire de réparation et d’amour. Ne 
crains rien, Je suis avec toi, et regarde, ta Mère 
céleste nous accompagne !

Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira.  

Quoi que tu fasses, je te remercie,  
Je suis prêt à tout, j’accepte tout,  

Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi.  
Car tu es mon Père, je me confie en toi.
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12ème Station : Jésus meurt sur la croix
À partir de la sixième heure (c’est-à-dire : midi), 
l’obscurité se fit sur toute la terre jusqu’à la 
neuvième heure. Vers la neuvième heure, Jésus cria 
d’une voix forte : « Éli, Éli, lema sabactani ? », ce qui 
veut dire : « Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu 
abandonné ? »  L’ayant entendu, quelques-uns 
de ceux qui étaient là disaient : « Le voilà qui 
appelle le prophète Élie ! » Aussitôt l’un d’eux 
courut prendre une éponge qu’il trempa dans une 
boisson vinaigrée ; il la mit au bout d’un roseau, et il 
lui donnait à boire. Les autres disaient : « Attends ! 
Nous verrons bien si Élie vient le sauver. »  
Mais Jésus, poussant de nouveau un grand cri, 
rendit l’esprit. (Mt 27,45-50)

Mon enfant, donne-Moi ta crainte de la 
souffrance et Je t’accompagnerai dans ta 

souffrance te donnant la joie d’unir ensemble nos 
cœurs transpercés, avec Ma Mère, pour le salut 
du monde.
Donne-Moi ta révolte et ta crainte de la mort 
pour toi et pour ceux que tu aimes, car sur la 
croix, J’ai vaincu la haine et la mort ! Donne-Moi 
ton cri d’angoisse, et Je te donnerai le cri de la 
victoire : “Que Ta volonté soit faite”.

Silence
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13ème Station : Jésus repose  
dans les bras de sa Mère
« À la vue du tremblement de terre et de ces 
événements, le centurion et ceux qui, avec lui, 
gardaient Jésus, furent saisis d’une grande crainte 
et dirent : « Vraiment, celui-ci était Fils de Dieu ! »  
Il y avait là de nombreuses femmes qui observaient 
de loin. Elles avaient suivi Jésus depuis la Galilée 
pour le servir. » (Mt 27,54-55)

Mon enfant, donne-Moi ton innocence 
crucifiée. Donne-Moi tous tes manques de 

tendresse et de chaleur humaine, du passé et du 
présent.
Repose-toi et abandonne-toi, dans les bras de 
l’Amour Maternel que J’ai pour toi.
Fais appel à ta Mère céleste. Ses bras reçoivent 
ton esprit, ton corps et ton âme blessée. Tu es 
autant son enfant que Moi-même. Ses larmes 
intercèdent pour toi. 
Aime-la ! Combien Elle t’aime !

Je vous salue Marie - page 108

14ème Station : Jésus est mis au tombeau
Prenant le corps, Joseph l’enveloppa dans un 
linceul immaculé, et le déposa dans le tombeau 
neuf qu’il s’était fait creuser dans le roc. Puis il roula 
une grande pierre à l’entrée du tombeau et s’en 
alla. Or Marie Madeleine et l’autre Marie étaient là, 
assises en face du sépulcre. (Mt 27, 59-61)



C
h

em
in

 d
e C

ro
ix

  51

Repose ici dans le silence.
Mon enfant, donne-Moi tout ce qui en toi, a 

goût de solitude et de mort. Je te donnerai la 
confiance, la foi, l’amour de Ma volonté, le goût 
de la Vie, le désir de Mon Amour et de l’amour 
fraternel. Tu n’es jamais seul. Donne-Moi ton vide 
et ton néant.
Je te donne Ma plénitude. Donne-Moi tes 
larmes et ton chagrin, je te donne Ma paix, Mon 
espérance et Ma Résurrection Glorieuse.

Ô croix, dressée sur le monde,
Ô croix de Jésus-Christ ! (bis)

Fleuve dont l’eau féconde
Du coeur ouvert a jailli.

Par toi la vie surabonde,
Ô croix de Jésus-Christ !
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 Geste de la lumière
Chapelles de lumière

•	 Lumière des hommes - page 89

Salutation
Au nom du Père, et du Fils et du Saint Esprit.
R/ Amen

Le Seigneur soit avec vous.
R/ Et avec votre esprit.

Introduction
Pourquoi le pèlerin de Lourdes porte-t-il 
et allume-t-il un cierge ? Parmi bien des 
réponses possibles, en voilà quelques-unes :
pour faire sienne l’expérience de Bernadette, 
qui a porté un cierge pendant 15 des 18 
apparitions de Notre-Dame.
Parce que le cierge renvoie à son Baptême 
par lequel il a reçu la dignité d’enfant de 
Dieu. Souvenons-nous de la parole de Jésus : 
« Vous êtes la lumière du monde » (Mt 5,14).
Parce qu’une fois qu’il a quitté le sanctuaire, 
il aimerait que sa prière continue après son 
départ. Parce qu’il a reçu une grâce. Et ainsi 
son cœur s’ouvre à l’espérance d’une nouvelle 
vie promise par le Seigneur.
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C’est ainsi que ce simple cierge exprime 
concrètement la foi de chaque pèlerin. En 
le déposant parmi bien d’autres cierges, il 
se sait membre à part entière de l’Église. Il 
est appelé à être missionnaire de la grâce 
propre du sanctuaire. Finalement, ce cierge 
allumé dans le sanctuaire ou chez lui est une 
manifestation puissante du Dieu vivant dans 
un monde sécularisé.
Le jour de notre Baptême, le prêtre a allumé 
un cierge signifiant notre appartenance à la 
communauté ecclésiale. Que cette lumière 
de la foi nous accompagne jusqu’au jour de la 
résurrection bienheureuse.

Lecture de la Lettre de saint Paul 
Apôtre aux Éphésiens (Ep 3, 12-21)

Notre foi au Christ nous donne l’assurance 
nécessaire pour accéder auprès de Dieu en 
toute confiance. Aussi, je vous demande de 
ne pas vous décourager devant les épreuves 
que j’endure pour vous : elles sont votre 
gloire. C’est pourquoi je tombe à genoux 
devant le Père, de qui toute paternité au ciel 
et sur la terre tient son nom. Lui qui est si 
riche en gloire, qu’il vous donne la puissance 
de son Esprit, pour que se fortifie en vous 
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l’homme intérieur. Que le Christ habite en 
vos cœurs par la foi ; restez enracinés dans 
l’amour, établis dans l’amour. Ainsi vous 
serez capables de comprendre avec tous 
les fidèles quelle est la largeur, la longueur, 
la hauteur, la profondeur… Vous connaîtrez 
ce qui dépasse toute connaissance : l’amour 
du Christ. Alors vous serez comblés jusqu’à 
entrer dans toute la plénitude de Dieu. À Celui 
qui peut réaliser, par la puissance qu’il met 
à l’œuvre en nous, infiniment plus que nous 
ne pouvons demander ou même concevoir, 
gloire à lui dans l’Église et dans le Christ Jésus 
pour toutes les générations dans les siècles 
des siècles. Amen.
Parole du Seigneur 	 Nous rendons grâce à Dieu

Homélie
À la fin de l’homélie on allume un cierge qui 
représente la prière de tous les pèlerins du 
diocèse.

Prière
Au moment de déposer un cierge à la chapelle 
de lumière.
Jésus, « Lumière née de la lumière, vrai Dieu 
né du vrai Dieu », Bernadette nous a dit : 
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« Je vis une petite demoiselle enveloppée 
de lumière qui me regardait et souriait ». 
Cette lumière de ta Mère Immaculée est 
le reflet de Ta Lumière, Toi le vainqueur du 
mal, du péché et de la mort ! Toi, le Christ 
Ressuscité ! Aujourd’hui je dépose mon 
cierge dans ce brûloir. Aujourd’hui ou plus 
tard il va se consumer en Ta présence. Qu’il 
illumine ma joie, ma reconnaissance, mon 
action de grâces, Ton pardon et Ton immense 
miséricorde. Qu’il éclaire mes doutes, brûle 
ma peine, ma blessure, ma souffrance, ma 
cause perdue ! Il symbolise aussi mes vœux, 
mes souhaits et mes désirs les plus secrets. 
Que les tempêtes de la vie n’éteignent pas la 
flamme de l’amour ! Que je devienne comme 
lui brûlant d’amour pour Toi et pour mes frères 
et sœurs ! Toi, qui vis et règnes pour les siècles 
des siècles. Amen

•	 Notre Dame de Lourdes / Priez pour nous !
•	 Sainte Bernadette / Priez pour nous !
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Messe d’envoi
Saint Pie X (au fond)

•	 Jubilez, chantez - page 86

Lecture de la première lettre de saint 
Paul Apôtre aux Galates (Ga 2, 19-20)

Frères, par la Loi, je suis mort à la Loi afin de 
vivre pour Dieu ; avec le Christ, je suis crucifié. 
Je vis, mais ce n’est plus moi, c’est le Christ 
qui vit en moi. Ce que je vis aujourd’hui dans 
la chair, je le vis dans la foi au Fils de Dieu qui 
m’a aimé et s’est livré lui-même pour moi.
Parole du Seigneur 	 Nous rendons grâce à Dieu

PSAUME 33  (34, 2-3, 4-5, 6-7, 8-9, 10-11)

R/ Goûtez et voyez comme est bon 
le Seigneur 

Je bénirai le Seigneur en tout temps,
sa louange sans cesse à mes lèvres.
Je me glorifierai dans le Seigneur :
que les pauvres m’entendent et soient en fête !

Magnifiez avec moi le Seigneur,
exaltons tous ensemble son nom.
Je cherche le Seigneur, il me répond :
de toutes mes frayeurs, il me délivre.
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Qui regarde vers lui resplendira,
sans ombre ni trouble au visage.
Un pauvre crie ; le Seigneur entend :
il le sauve de toutes ses angoisses.

L’ange du Seigneur campe alentour
pour libérer ceux qui le craignent.
Goûtez et voyez : le Seigneur est bon !
Heureux qui trouve en lui son refuge !

Saints du Seigneur, adorez-le :
rien ne manque à ceux qui le craignent.
Des riches ont tout perdu, ils ont faim ;
qui cherche le Seigneur ne manquera 
d’aucun bien.

Évangile de Jésus Christ  
selon saint Jean (Jn 15, 1-8)

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : 
« Moi, je suis la vraie vigne, et mon Père est 
le vigneron. Tout sarment qui est en moi, mais 
qui ne porte pas de fruit, mon Père l’enlève ; 
tout sarment qui porte du fruit, il le purifie en le 
taillant, pour qu’il en porte davantage. 
Mais vous, déjà vous voici purifiés grâce à la 
parole que je vous ai dite. Demeurez en moi, 
comme moi en vous. De même que le sarment 
ne peut pas porter de fruit par lui-même s’il 
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ne demeure pas sur la vigne, de même vous 
non plus, si vous ne demeurez pas en moi. Moi, 
je suis la vigne, et vous, les sarments. Celui qui 
demeure en moi et en qui je demeure, celui-
là porte beaucoup de fruit, car, en dehors de 
moi, vous ne pouvez rien faire. 
Si quelqu’un ne demeure pas en moi, il 
est, comme le sarment, jeté dehors, et il 
se dessèche. Les sarments secs, on les 
ramasse, on les jette au feu, et ils brûlent. Si 
vous demeurez en moi, et que mes paroles 
demeurent en vous, demandez tout ce que 
vous voulez, et cela se réalisera pour vous. 
Ce qui fait la gloire de mon Père, c’est que 
vous portiez beaucoup de fruit et que vous 
soyez pour moi des disciples. »

Acclamons la Parole de Dieu
Louange à Toi Seigneur Jésus

Sacrement des malades
•	 Dieu de tendresse, Dieu de Miséricorde  

- page 78

Action de grâce :
•	 Nous te rendons grâce pour tant de 

tendresse - page 91
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Prière universelle :
•	 Dieu d’amour et de tendresse,  

Dieu nous te prions

Communion :
•	 Jésus nous croyons  - page 83

Engagements en Église
action de grâce : 

•	 Laudate Dominum - page 89

envoi : 
•	 Allez par toute la terre - page 70
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Point spi
•	 Qua ma bouche chante ta louange  

- page 92

1.	 Qu’est-ce que je retiendrai de ce 
pèlerinage ?

2.	 Est-ce que les autres pèlerins (de mon 
hôtel, les malades, ceux que le hasard m’a 
fait rencontrer…) m’ont aidé à bien vivre 
ce pèlerinage ?

3.	 Temps de prière d’action de grâce de 
chacun pour un ou plusieurs moments 
du pèlerinage ou pour des personnes 
rencontrées (entre chaque intention) : 
Que soit béni le nom de Dieu, de siècle en 
siècle qu’Il soit béni !

•	 Notre Père - page 108
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Sur les pas de Bernadette

Une des meilleures façons d’entrer dans 
l’histoire de Lourdes, c’est de marcher sur 

les pas de Bernadette en suivant un circuit 
qui nous fait passer par les principaux lieux 
où elle a vécu, de sa naissance en 1844 à son 
départ pour Nevers en 1866 qui sont le cadre 
des apparitions de 1858.
Suivre les pas de Bernadette à Lourdes, 
c’est découvrir les lieux familiers qui furent les 
siens : 
•	 Son moulin natal, le Moulin de Boly,
•	 Le Cachot où elle vécut avec sa famille, 

notamment au moment des apparitions en 
1858,

•	 L’Hospice où elle fit sa scolarité avec les 
Sœurs de Nevers et lieu de sa première 
communion.

•	 Mais aussi l’église paroissiale où se trouvent 
toujours les fonts baptismaux utilisés pour 
son baptême.

•	 L’ancien presbytère où Bernadette délivra 
les messages qui ont changé le destin de 
Lourdes.
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 Vendredi 24 juillet
Le oui de Bernadette

Méditation
Face à l’invitation de la Dame, « Voulez-vous 
me faire la grâce de venir ici pendant quinze 
jours ? », le « oui » de Bernadette n’est pas 
une parole, mais un engagement concret. 
C’est le reflet parfait du fiat de Marie, vécu 
dans la réalité du quotidien. 
Son « me voici » s’exprime par deux attitudes 
fondamentales :
•	 La fidélité persévérante. Malgré la peur et 

les pressions, elle retourne à la Grotte jour 
après jour. Son obéissance est un acte de 
confiance tenace.

•	 La confiance absolue. Elle accomplit 
des gestes « illogiques » (creuser la terre, 
boire l’eau boueuse) avec une simplicité 
désarmante, montrant que sa confiance 
en la Dame est plus forte que la peur du 
ridicule.
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L’exemple de Bernadette nous enseigne que 
notre propre « oui » à Dieu se vit moins dans 
nos paroles que dans nos actions de chaque 
jour. 
C’est le choix de « revenir », de persévérer 
même sans tout comprendre. Et c’est dans 
cet abandon confiant que l’on découvre, 
non pas un fardeau, mais une source de paix 
profonde.
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Messe
Pèlerins : Saint Maximilien Kolbe  

Hospitalité : Sainte Bernadette/Carmel

•	 Ecce Ancilla Domini - page 80
•	 Préparation pénitentielle 

Lecture de la première lettre de saint 
Paul Apôtre aux Corinthiens (1 Co 1, 26-31)

Frères, vous qui avez été appelés par Dieu, 
regardez bien : parmi vous, il n’y a pas 
beaucoup de sages aux yeux des hommes, ni 
de gens puissants ou de haute naissance. Au 
contraire, ce qu’il y a de fou dans le monde, 
voilà ce que Dieu a choisi, pour couvrir de 
confusion les sages ; ce qu’il y a de faible dans 
le monde, voilà ce que Dieu a choisi, pour 
couvrir de confusion ce qui est fort ; ce qui est 
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d’origine modeste, méprisé dans le monde, 
ce qui n’est pas, voilà ce que Dieu a choisi, 
pour réduire à rien ce qui est ; ainsi aucun 
être de chair ne pourra s’enorgueillir devant 
Dieu. C’est grâce à Dieu, en effet, que vous 
êtes dans le Christ Jésus, lui qui est devenu 
pour nous sagesse venant de Dieu, justice, 
sanctification, rédemption. Ainsi, comme il 
est écrit : Celui qui veut être fier, qu’il mette sa 
fierté dans le Seigneur.
Parole du Seigneur 	 Nous rendons grâce à Dieu

PSAUME 130 (131, 1, 2, 3)

R/ Garde mon âme dans la paix 
près de toi, Seigneur.

Seigneur, je n’ai pas le cœur fier
ni le regard ambitieux ;
je ne poursuis ni grands desseins,
ni merveilles qui me dépassent.

Non, mais je tiens mon âme
égale et silencieuse ;
mon âme est en moi comme un enfant,
comme un petit enfant contre sa mère.

Attends le Seigneur, Israël,
maintenant et à jamais.
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Évangile de Jésus Christ selon saint Luc 
(Lc 1, 39-45)

En ces jours-là, Marie se mit en route et se 
rendit avec empressement vers la région 
montagneuse, dans une ville de Judée. Elle 
entra dans la maison de Zacharie et salua 
Élisabeth. Or, quand Élisabeth entendit la 
salutation de Marie, l’enfant tressaillit en elle. 
Alors, Élisabeth fut remplie d’Esprit Saint, 
et s’écria d’une voix forte : « Tu es bénie 
entre toutes les femmes, et le fruit de tes 
entrailles est béni. D’où m’est-il donné que la 
mère de mon Seigneur vienne jusqu’à moi ? 
Car, lorsque tes paroles de salutation sont 
parvenues à mes oreilles, l’enfant a tressailli 
d’allégresse en moi. Heureuse celle qui a cru 
à  l’accomplissement des paroles qui lui furent 
dites de la part du Seigneur. »

Acclamons la Parole de Dieu
Louange à Toi Seigneur Jésus

Chant de communion :
•	 Je vous ai choisis - page 86

Chant d’envoi :
•	 Je t’exalte ô roi mon Dieu - page 85
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Notre pèlerinage 2026 s’achève
Qu’à l’image de Marie qui a été notre guide 
cette semaine, nous demeurions dans une 
confiance joyeuse en Dieu, nous apprenions 
à accepter nos faiblesses et notre petitesse 
pour que la grandeur de Dieu puisse agir en 
nous et dans le monde. Souvenons-nous 
des merveilles que Dieu a faites pour nous 
pendant ce pèlerinage et devenons des 
témoins de l’amour de Dieu.
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  Allez par toute la Terre 
Jacques Berthier

R/ Allez par toute la terre,
Annoncer l’Évangile aux nations !
Allez par toute la terre, Alléluia !

1.	 Chantez au Seigneur un chant nouveau,
Chantez au Seigneur terre entière,
Chantez au Seigneur et bénissez son nom !

2.	De jour en jour proclamez son salut,
Racontez à tous les peuples sa gloire,
À toutes les nations ses merveilles !

3.	Rendez au Seigneur, familles des peuples,
Rendez au Seigneur la gloire et la puissance,
Rendez au Seigneur la gloire de son nom !

4.	Adorez le Seigneur, éblouissant de sainteté.
Allez dire aux nations : Le Seigneur est roi !
Il gouverne les peuples avec droiture !

 Anima Christi 
IEV 20-03

R/Anima Christi, 
sanctifica me.
Corpus Christi, 
salva me.

R/ Âme du Christ, 
sanctifiez-moi. 
Corps du Christ, 
sauvez-moi.
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Sanguis Christi,
inebria me.
Aqua lateris Christi, 
lava me.

1.	 Passio Christi, 
conforta me.
O bone Jesu, exaudi me.
Intra vulnera tua 
absconde, absconde me.

2.	Ne permittas  
a te me separari
Ab hoste maligno  
defende me.
In hora mortis meae  
voca me, voca me.

3.	Et iube me venire ad te,
Ut cum Sanctis tuis  
laudem te,
Per infinita saecula 
saeculorum.

Sang du Christ, 
enivrez-moi. 
Eau du côté du Christ, 
lavez-moi.

1. Passion du Christ, 
fortifiez-moi. 
O bon Jésus, 
exaucez-moi.
Dans vos blessures, 
cachez-moi.

2. Ne permettez pas que 
je sois séparé de vous.
De l’ennemi 
défendez-moi.
À ma mort appelez-moi.

3.Ordonnez-moi 
de venir à vous, 
pour qu’avec vos saints 
je vous loue,
Dans les siècles des 
siècles. Ainsi soit-il.

 Ave Maria de Lourdes
 DEV71/V125

1.	 Ô, Vierge Marie, le peuple chrétien,
A Lourdes vous prie, chez vous il revient.

R/ Ave, Ave, Ave Maria (bis)
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2.	Le fond de la roche s’éclaire un instant :
La Dame s’approche, fait signe à l’enfant

3.	«Venez, je vous prie, ici, quinze fois,
Avec vos amies, entendre ma voix.»

4.	Avec insistance, la dame, trois fois,
A dit «pénitence». Chrétien, c’est pour toi!

5.	À cette fontaine venez et buvez;
Dans l’eau pure et Sainte allez vous laver.

6.	«Je veux qu’ici même, au pied de ces monts,
Le peuple que j’aime vienne en procession.»

7.	 «Et qu’une chapelle bâtie en ce lieu
Aux hommes rappelle qu’il faut prier Dieu.»

8.	«Marie est venue chez nous, dix-huit fois;
L’enfant qui l’a vue est digne de foi.»

9.	La grotte où l’on prie, dispense la paix;
C’est là que Marie répand ses bienfaits.

10.	On voit la fontaine, couler sans tarir,
Et la foule humaine passer sans finir.

11.	Aux grâces nouvelles, sachons obéir.
Car Dieu nous appelle à nous convertir.

12.	La terre est en fête, Dieu veut nous sauver,
L’Eglise répète le chant de l’Ave.

13.	Sans cesse, ô Marie, au Christ menez-nous,
Le Dieu de l’Hostie triomphe en nous.
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 Ave Maria gratia plena
JP Lécot/ M. Parkinson

R/ Ave Maria gratia plena
Dominus tecum benedicta tu

1.	 Tu as mis au monde
Le sauveur de l’univers
Jésus Christ Fils de Dieu
Bénie sois-tu Marie.

2.	Mère de la grâce
Tu accueuilles tes enfants
Les petits les pêcheurs
Bénie sois-tu Marie.

3.	Mère de l’Église
Tu étais près de la Croix
Nous montrant le Sauveur
Bénie sois-tu Marie.

4.	Au matin de Pâques
Tu rayonnes dans la joie
Ton enfant est vivant
Bénie sois-tu Marie.

5.	Vierge de lumière
Tu demeures pour toujours
Près de Dieu, près de nous
Bénie sois-tu Marie.
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 Ave Maria, Sois notre secours
Cté de l’Emmanuel P. Schneider/ M. Wittal

R/ Ave Maria,
Sois notre secours,
Entends nos prières
Et prie Dieu pour nous.

1.	 Toi, notre Mère, prends-nous par la main,
Montre-nous la route, qui conduit vers Dieu.

2.	Comblée de grâce, Fille de Sion,
Choisie par le Père, tu lui as dit oui.

3.	Arche d’alliance, tu as cru en Dieu,
Fais que sa Parole prenne chair en nous.

4.	Espoir des hommes, reste auprès de nous,
Apprends-nous à vivre unis à ton Fils.

 CHANTEZ, PRIEZ, CÉLÉBREZ LE SEIGNEUR 
A 40-73

R/ Chantez, priez, célébrez le Seigneur, 
Dieu nous accueille, peuple du monde. 
Chantez, priez, célébrez son nom, 
Dieu nous accueille dans sa maison. 
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1.	 Il a fait le ciel et la terre 
Éternel est son amour 
Façonné l’homme à son image 
Éternel est son amour.

2.	Il a parlé par les prophètes 
Éternel est son amour
Sa parole est une promesse 
Éternel est son amour. 

3.	Dans l’Esprit Saint, il nous baptise 
Éternel est son amour 
Son amour forge notre Église 
Éternel est son amour.

 Chantons sans fin le nom du Seigneur
Communauté de l’Emmanuel

R/ Chantons sans fin le nom du Seigneur
Bénissons-le d’âge en âge !
Par son amour il comble nos cœurs
Et vient transformer nos vies.

1.	 Goûtez, voyez comme est bon le Seigneur
Lui qui pardonne à tout homme pécheur
Quand il se tourne vers lui !

2.	 Changeons nos cœurs et convertissons-nous,
Tournons nos yeux vers ce Dieu plein d’amour,
Son pardon redonne vie !
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3.	Quand sur la croix Jésus dans sa passion,
Offre sa vie pour notre rédemption
Sa mort nous ouvre à la vie.

R/ Chantons sans fin le nom du Seigneur
Bénissons-le d’âge en âge !
Par son amour il comble nos cœurs
Et vient transformer nos vies.

4.	Le corps de Dieu et le sang du salut
Nous sont donnés pour vivre avec Jésus
Dans la sainte Eucharistie.

5.	Lavant les pieds, se faisant serviteur,
Jésus nous ouvre à l’amour de son cœur
Afin d’aimer comme lui.

6.	Suivons les pas des amis du Seigneur
Qui ont laissé Dieu transformer leurs cœurs
Par l’amour qui sanctifie.

7.	 Soyons témoins de l’amour du Seigneur.
Dieu allume une étincelle en nos cœurs
Que brûle en nous son Esprit !
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 Couronnée d´étoiles 
IEV 12-06

R/ Nous te saluons, Ô toi, Notre Dame,  
Marie Vierge Sainte que drape le soleil. 
Couronnée d´étoiles, la lune est sous tes pas, 
En toi nous est donnée l’aurore du salut  

1.	 Marie Ève nouvelle et joie de ton Seigneur, 
Tu as donné naissance à Jésus le Sauveur. 
Par toi nous sont ouvertes les portes du jardin.  
Guide-nous en chemin, Étoile du Matin.  

2.	Tu es restée fidèle, mère au pied de la croix. 
Soutiens notre espérance et garde notre foi. 
Du côté de ton Fils, tu as puisé pour nous,  
L éau et le sang versés qui sauvent du péché. 

3.	Quelle fut la joie d´Ève lorsque tu es montée, 
Plus haut que tous les anges, 
plus haut que les nuées. 
Et quelle est notre joie, douce Vierge Marie 
De contempler en Toi la promesse de vie. 

4.	Ô Vierge immaculée, préservée du péché, 
En ton âme, en ton corps, 
tu entres dans les cieux. 
Emportée dans la gloire, 
sainte Reine des cieux, 
Tu nous accueilleras un jour auprès de Dieu.
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 Dieu de tendresse
DEV115

R/ Dieu de tendresse, Dieu de miséricorde,
Dieu de fidélité, Dieu d’amour, Dieu d’amour !

1.	 Tu as posé sur moi
Ta main avec tendresse,
Et serré sur ton cœur,
J’ai reçu tes largesses :

2.	Au creux de mon chemin,
Tu as ôté la pierre,
Et porté sur tes bras,
J’ai franchi les ornières :

3.	Tu as pris dans ta main
Mon mal et ma détresse,
Et je me suis levé,
J’ai dansé d’allégresse :

4.	Ton pardon plein d’amour
Sans fin me renouvelle,
Et je veux à jamais
Proclamer tes merveilles :

5.	Tu as trouvé ta joie
Au fond de ma faiblesse,
Et tu as mis en moi
Ta force et ta richesse :
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 Dieu nous invite à son festin 
IEV 12-10

R/ Dieu nous invite à son festin, 
table où lui-même se donne. 
Voici le pain pour notre faim, 
source de vie éternelle. 

1.	 Approchez-vous pleins d’allégresse,  
ouvrez vos cœurs au Dieu vivant ; 
En son amour, en sa tendresse,
Il vous appelle ses enfants. 

2.	Venez à Lui dans la confiance, 
abandonnez tous vos soucis, 
Et livrez-vous pleins d’espérance, 
car c’est Lui qui vous a choisis. 

3.	Jésus a rendu témoignage
 par son offrande sur la Croix ; 
Il donne sa vie en partage  
à qui L’accueille dans la foi. 

4.	Verbe de Dieu, splendeur du Père,
Il est le pain qui vient du Ciel ; 
Recevez-Le en ce mystère, 
brûlez en l’Amour éternel.
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 Ecce Ancilla Domini
I. Ravelli - Messe de Lourdes 2026

R/ Ecce ancilla Domini : Ave, ave Maria ! 
(Voici la servante du Seigneur : Je te salue Marie)

1.	 Le silence, Marie, 
est l’écrin de ton espérance.
Ne crains pas : Dieu se penche sur toi.
Le salut vient combler ta prière.

2.	Hâte-toi, ô Marie,
car le monde attend ta réponse.
Te voici : dans la joie, humblement,
la servante choisit la confiance.

3.	Ta demeure, Marie,
se revêt d’une aube nouvelle :
Par ton oui, par le don de l’Esprit,
La Lumière s’incarne à son ombre.

4.	Tu rayonnes, Marie, 
le Seigneur avec toi nous appelle.
Nous voici ! Accueillons le Sauveur,
Il prend Corps dans l’amour pour nos frères !



C
h

a
n

ts

  81

 Écoute ton Dieu t’appelle 
Fr Jean-Baptiste - D 116

Écoute, ton Dieu t’appelle : viens, suis-moi   
Lève-toi et ne crains pas de marcher avec Lui  
Il est ton chemin de Vie, la route de ta joie (bis) ! 

1.	 Accueille le Christ, Il est ton sauveur,  
La vie que le Père donne en abondance, 
Lui la vraie lumière, la vérité qui rend libre :  
Sa parole vient réveiller ton cœur. 

2.	Quitte le cortège de l’indifférence,  
Laisse les sentiers de ton désespoir, 
Détourne les yeux des mirages qui séduisent  
Tu as soif d’un amour vrai et pur.

3.	Cherche son visage, écoute sa voix !  
Dans l’humble prière découvre sa joie, 
Cherche sa présence au milieu de l’Église !  
De lui seul jaillit la plénitude. 

4.	En toutes les œuvres d’amour et de vie ! 
Porte témoignage au feu de l’Esprit, 
Proclame à tes frères l’évangile de la paix ! 
Ne crains pas il fait route avec toi.
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 En Toi, j’ai mis ma confiance 
S501

En toi j’ai mis ma confiance
Ô Dieu très Saint,
Toi seul es mon espérance
Et mon soutien.
C’est pourquoi je ne crains rien,
J’ai foi en Toi ô Dieu très Saint. (bis)

 J’ai vu l’eau vive 
J. Berthier I132-1

1.	 J’ai vu l’eau vive jaillissant du cœur du Christ,
Alléluia ! Alléluia !
Tous ceux que lave cette eau
Seront sauvés, et chanteront :
Alléluia ! Alléluia ! Alléluia !

2.	J’ai vu la source devenir un fleuve immense,
Alléluia ! Alléluia !
Les fils de Dieu rassemblés
Chantaient leur joie d’être sauvés,
Alléluia ! Alléluia ! Alléluia !

3.	J’ai vu le temple désormais s’ouvrir à tous,
Alléluia ! Alléluia !
Le Christ revient victorieux
Montrant la plaie de son côté,
Alléluia ! Alléluia ! Alléluia !
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4.	J’ai vu le Verbe nous donner la paix de Dieu,
Alléluia ! Alléluia !
Tous ceux qui croient en son nom
Seront sauvés et chanteront :
Alléluia ! Alléluia ! Alléluia !

 Jésus, nous croyons
Etienne Marcadon

R/ Jésus, nous croyons  
que tu es présent en ton Eucharistie.
Nos yeux ne voient qu’un peu de pain,
Mais la foi nous dit que c’est toi  
Dieu très Saint (bis).

1.	 Ô Jésus, cœur brûlant d’amour,
viens embraser mon cœur.
Ô Jésus, lumière envoyée par le Père,
viens illuminer mon âme.

2.	Ô Jésus fais-nous entrer dans ta douceur
et dans ta miséricorde.
Donne-nous les sentiments de ton cœur,
ce cœur qui pour nous déborde.

3.	En toi seul Jésus est notre espérance,
toi qui éclaire nos cœurs.
Garde-nous fidèle en ta présence,
nous t’adorons Seigneur.
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 Jésus Tu es le Christ
Communauté de l’Emmanuel/L-E de Labarthe

R/ Jésus, tu es le Christ,
Le Fils du Dieu vivant,
Toi seul as les paroles
De la vie éternelle !
Je te suivrai, Jésus, où tu me conduiras,
Toi seul es le chemin, la vérité et la vie.

1.	 Prenez mon joug, vivez à mon école,
Car je suis doux, je suis humble de cœur.
Vous qui peinez, venez à moi,
Je vous soulagerai.

2.	Qui veut me suivre et être mon disciple
Doit renoncer à lui-même et au monde.
Celui qui perd sa vie pour moi
Sans fin la sauvera.

3.	De ton côté jaillit l’eau de la grâce.
Tu m’as aimé, pour moi tu t’es livré.
Tu étais mort, tu es vivant
Mon Seigneur et mon Dieu.

4.	Tu as posé tes yeux sur ma misère,
M’as libéré du poids de mon péché.
Tu vois mon cœur, oui, tu sais tout,
Tu sais bien que je t’aime !
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5.	Jésus, mon Dieu, je t’aime et je t’adore.
Je suis à toi, Jésus, viens vivre en moi.
Que ton amour brûle en mon cœur !
Sois mon maître et Seigneur.

 Je t’exalte ô roi, mon dieu 
D. Lachance – 534

R/ Je t’exalte, ô Roi, mon Dieu,
Je bénis ton nom à jamais,
Je veux te bénir chaque jour,
Louer ton nom toujours et à jamais !

1.	 Le Seigneur est tendresse et pitié,
Il est lent à la colère et plein d’amour,
Le Seigneur est bonté envers tous,
Ses tendresses vont à toutes ses œuvres.

2.	Que tes œuvres, Seigneur, te rendent grâce.
Que tes amis bénissent ton nom,
Qu’ils disent la gloire de ton règne,
Qu’ils parlent, ô Dieu, de ta prouesse.

3.	Le Seigneur est vérité en ses paroles,
Il est amour en toutes ses œuvres,
Il retient tous ceux qui tombent,
Il redresse tous ceux qui sont courbés.

4.	Je veux dire la louange du Seigneur,
Que toute chair bénisse son saint nom,
Maintenant, toujours et à jamais,
Alléluia, alléluia !
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 Je vous ai choisis
Cté de l’Emmanuel DEV 44-63

1.	 Je vous ai choisis, je vous ai établis
Pour que vous alliez et viviez de ma vie.
Demeurez en moi, vous porterez du fruit ;
Je fais de vous mes frères et mes amis.

2.	Contemplez mes mains et mon cœur 
transpercés ;
Accueillez la vie que l´Amour veut donner.
Ayez foi en moi, je suis ressuscité,
Et bientôt dans la gloire, vous me verrez.

3.	Recevez l´Esprit de puissance et de paix ;
Soyez mes témoins, pour vous j´ai tout donné.
Perdez votre vie, livrez-vous sans compter ;
Vous serez mes disciples, mes bien-aimés !

4.	Consolez mon peuple ; je suis son berger.
Donnez-lui la joie dont je vous ai comblés.
Ayez pour vos frères la tendresse du Père,
Demeurez près de moi, alors vous vivrez !

 Jubilez, chantez
Cté de l’Emmauel Y 54-21

R/ Jubilez, chantez, familiers du Seigneur,
Ses fidèles et bons serviteurs,
Habitez dans la maison du Père,
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Entrez dans sa joie !
Bienheureux les invités de Dieu,
Vos noms sont dans les cieux.

1.	 Entonnez vos hymnes de fête,
Et que votre joie soit parfaite.
Dites à ceux qui craignent :
´Voyez, proche est son règne ! ´ 

2.	Dans son temple, une eau purifiante,
Source vive, en vous jaillissante,
Comme un fleuve immense,
Ruisselle l´abondance.

3.	Écoutez et prêtez l´oreille,
Entendez sa voix, ses merveilles,
Comme une onde pure,
S´écoule un doux murmure.

4.	Parcourez, sans fin, son domaine,
Le Berger vous mène en ses plaines :
Les verts pâturages seront votre héritage.

5.	Dans la paix, goûtez sa présence,
Reposez en toute confiance.
Car nul ne chancelle à l’ombre de ses ailes.

6.	Près de lui, Dieu garde le sage,
Dieu se donne à lui en partage.
La nuit son cœur veille,
Toujours Dieu le conseille.
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7.	 Approchez, venez à sa table,
Recevez les biens véritables
Car le Maître appelle à la vie éternelle.

R/ Jubilez, chantez, familiers du Seigneur,
Ses fidèles et bons serviteurs,
Habitez dans la maison du Père,
Entrez dans sa joie !
Bienheureux les invités de Dieu,
Vos noms sont dans les cieux.

8.	Au festin des Noces Divines,
Vous boirez le fruit de la vigne.
Le raisin embaume,
Parfum doux du Royaume.

9.	Que votre âme exulte sans cesse,
Que déborde votre allégresse
Car devant sa face,
Sans fin vous rendrez grâce.

 La première en chemin
V565

1.	 La première en chemin, 
Marie tu nous entraînes 
À risquer notre “oui” aux imprévus de Dieu. 
Et voici qu’est semée en l’argile incertaine 
De notre humanité, Jésus-Christ, Fils de Dieu. 
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Marche avec nous, Marie, 
Sur nos chemins de foi, 
Ils sont chemin vers Dieu (bis). 

2.	La première en chemin,
en hâte tu t’élances, 
Prophète de Celui qui a pris corps en toi. 
La parole a surgi, tu es sa résonance 
Et tu franchis des monts pour en porter la voix. 

 Laudate Dominum
Taizé Berthier

Laudate Dominum, laudate Dominum,
Omnes gentes, Alléluia ! (bis)

 Lumière des hommes 
(G 128) - P.  Jean Martin - M. Michel Wackenheim

Lumière des hommes, nous marchons vers toi.
Fils de Dieu, tu nous sauveras.

1.	 Ceux qui te cherchent, Seigneur,
Tu les conduis vers la lumière,
Toi, la Route des égarés.

2.	Ceux qui te trouvent, Seigneur,
Tu leur promets vie éternelle,
Toi, la Pâque des baptisés.

3.	Ceux qui te suivent, Seigneur,
Tu les nourris de ta Parole,
Toi, le Pain de tes invités.
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 Mets ta joie dans le Seigneur
 X518

R/ Mets ta joie dans le seigneur,
Compte sur Lui et tu verras,
Il agira et t’accordera,
Plus que les désirs de ton cœur. (bis)

1.	 Remets ta vie, dans les mains du Seigneur
Compte sur lui il agira.
Grâce à son amour, ta foi apparaîtra
Comme un soleil en plein jour.

2.	Reste en silence devant le Seigneur
Oui, attends-le avec patience
Grâce à son amour, ton pas est assuré,
Et ton chemin lui plaît.

3.	 Dieu connaît les jours de tous les hommes droits,
Il leur promet la vraie vie.
Grâce à son amour, ils observent sa voie,
Ils mettent leur espoir en lui.

 Misericordias Domini
Berthier/Taizé

R/ Misericordias 
Domini In aeternum 
cantabo

R/ Je chanterai  
à jamais  
les miséricordes  
du Seigneur
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 Nous te rendons grâce 
C.-E. Hauguel M58

R/ Nous te rendons grâce
pour tant de tendresse ;
Tu donnes l’eau vive
par ton cœur transpercé.
Nous te bénissons pour tant de merveilles,
Tu donnes la vie, tu donnes l’Esprit.

1.	 Dieu c’est Toi mon Dieu, c’est Toi que je 
cherche
Toute ma chair après Toi languit.
Je veux ton amour pour guider ma vie
Mon âme a soif, a soif de Toi.

2.	Mes lèvres diront sans fin ton éloge,
Toute ma vie je veux te bénir
Je veux à ton nom élever les mains
Mon âme a soif, a soif de toi.

3.	Quand je songe à Toi, quand j’espère en Toi
Quand je t’appelle toujours Tu réponds
Alors je jubile, en paix sous tes ailes
Mon âme a soif, a soif de toi.

4.	Et quand je te cherche, tu te laisses trouver
Rassasie-moi de ta présence.
Je suis une terre altérée, sans eau
Mon âme a soif, a soif de toi.
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 Prosternez-vous
IEV 14-36 S. Fry

1.	 Prosternez-vous devant votre Roi,  
adorez-Le de tout votre cœur.
Faites monter vers sa majesté des chants  
de gloire pour votre Roi des rois !

2.	Déposez-Lui, toute votre vie,  
accueillez-Le, Il est le Sauveur !
Reconnaissez son Immensité, 
sa Vérité, sa Puissance et sa Gloire !

 Que ma bouche chante ta louange
Edit 18-38

1.	 De toi, Seigneur, nous attendons la vie,
Que ma bouche chante ta louange.
Tu es pour nous un rempart, un appui,
Que ma bouche chante ta louange.
La joie du cœur vient de toi, ô Seigneur,
Que ma bouche chante ta louange.
Notre confiance est en ton nom très saint !
Que ma bouche chante ta louange.

R/ Sois loué, Seigneur, pour ta grandeur,
Sois loué pour tous tes bienfaits.
Gloire à toi, Seigneur, tu es vainqueur,
Ton amour inonde nos cœurs.
Que ma bouche chante ta louange.
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2.	Tu viens sauver tes enfants égarés,
Que ma bouche chante ta louange.
Qui dans leur cœur espèrent en ton amour,
Que ma bouche chante ta louange.
Dans leur angoisse, ils ont crié vers toi, 
Que ma bouche chante ta louange.
Seigneur, tu entends le son de leur voix !
Que ma bouche chante ta louange.

3.	Seigneur, tu as éclairé notre nuit,
Que ma bouche chante ta louange.
Tu es lumière et clarté sur nos pas,
Que ma bouche chante ta louange.
Je te rends grâce au milieu des nations,
Que ma bouche chante ta louange.
Seigneur, en tout temps, je fête ton nom !
Que ma bouche chante ta louange.

 Seigneur je boirai à la source
M. Wackenheim

R/ Seigneur, je boirai à la source,
Tu es l’eau vive en nos déserts !
Seigneur, toi ma lumière,
Entends mon cri, entends ma voix !

1.	 Dieu, tu es mon Dieu, Je te cherche dès l’aube :
Mon âme a soif de toi ; Après toi languit ma chair,
Terre aride, altérée, sans eau.
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2.	Je t’ai contemplé au sanctuaire,
J’ai vu ta force et ta gloire.
Ton amour vaut mieux que la vie :
Tu seras la louange de mes lèvres !

3.	Toute ma vie je vais te bénir,
Lever les mains en invoquant ton nom.
Comme par un festin je serai rassasié ;
La joie sur les lèvres, je dirai ta louange.

4.	Dans la nuit, je me souviens de toi
Et je reste des heures à te parler.
Oui, tu es venu à mon secours :
Je crie de joie à l’ombre de tes ailes.
Mon âme s’attache à toi,
Ta main droite me soutient.

 Sous ton voile de tendresse
Cté de l’Emmanuel VP56-48

1.	 Sous ton voile de tendresse,
Nous nous réfugions.
Prends-nous dans ton cœur de mère
Où nous revivrons.
Marie, Mère du Sauveur,
Nous te bénissons.

R/ Marie, notre mère, Garde-nous dans la paix.
Refuge des pécheurs, Protège tes enfants.
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2.	Quand nous sommes dans l’épreuve,
Viens nous visiter.
De tous les dangers du monde,
Viens nous délivrer.
Marie, Mère du Sauveur,
Prends-nous en pitié.

3.	Marie, Vierge Immaculée,
Apprends-nous à prier.
Que demeurent dans nos cœurs,
Le silence et la paix.
Marie, Mère du Sauveur,
Veille à nos côtés.

R/ Marie, notre mère, Garde-nous dans la paix.
Refuge des pécheurs, Protège tes enfants.

 Tantum ergo

Tantum ergo 
sacramentum
Veneremur cernui,
Et antiquum 
documentum novo 
cedat ritui ;
Præstet fides 
supplementum
Sensuum defectui.

Adorons donc, 
proternés. 
Un si grand 
Sacrement ; 
Que l’ancien rite  
cède la place à ce 
nouveau mystère :  
que la foi supplée
à la faiblesse 
de nos sens. 



96

Genitori Genitoque 
laus et jubilatio,
Salus, honor, virtus 
quoque sit et
benedictio ;
Procedenti ab 
utroque compar sit 
laudatio. 

Amen. 

Qu’au Père et au Fils 
soient honneur 
et louange, salut, 
gloire, puissance 
et bénédiction : 
même hommage 
à Celui qui  procède 
de l’un et de l’autre.

 Tu fais ta demeure en nous 
IEV 17-58

R/ Tu es là présent, livré pour nous.
Toi le tout-petit, le serviteur.
Toi, le Tout-Puissant, 
humblement tu t’abaisses.
Tu fais ta demeure en nous Seigneur.

1.	 Le pain que nous mangeons, 
Le vin que nous buvons,
C’est ton corps et ton sang,
Tu nous livres ta vie, tu nous ouvres ton cœur,
Tu fais ta demeure en nous Seigneur.

2.	Par le don de ta vie, tu désires aujourd’hui
Reposer en nos cœurs,
Brûlé de charité, assoiffé d’être aimé,
Tu fais ta demeure en nous Seigneur.
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3.	Unis à ton Amour, tu nous veux pour toujours
Ostensoirs du Sauveur,
En notre humanité, tu rejoins l’égaré,
Tu fais ta demeure en nous Seigneur.

 Vivre comme le Christ 
Fr. Jean-Baptiste

Vivre comme le Christ, 
Toujours livré à l’amour, 
Pour aller son chemin de vie dans la confiance, 
La force et la louange. 

1.	 Ne soyez pas ces ombres d’hommes 
Qui vont devant eux au hasard. 
Mais faites fructifier en vous, 
Les dons que Dieu vous a donnés pour vivre. 

2.	Pour préparer votre avenir
Demandez simplement à Dieu
La force de bien accomplir
Tout ce qu’il attendra de vous.

3.	Tant que le souffle nous tient vie, 
Il nous faut bénir notre Dieu. 
Nous chanterons sans nous lasser 
Son infinie miséricorde. 
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4.	Soyez compatissants et bons
Pour tous ceux qui souffrent et qui pleurent
Vous savez que votre bonheur
Est de semer la joie de Dieu pour vivre.

5.	Avec un cœur plein de confiance 
Remettez à Dieu votre vie 
Ayez foi en sa providence 
C’est son amour qui nous conduit pour vivre.

 Voici que l’ange Gabriel 
V516

Voici que l’ange Gabriel, 
Devant la Vierge est apparu,
De toi va naître un enfant Dieu,
Et tu l’appelleras Jésus.

Ajout dernier refrain : 
Et son nom est Emmanuel

1.	 De mon Seigneur j’ai tout reçu,
Je l’ai servi jusqu’à ce jour,
Qu’il fasse en moi sa volonté,
Je m’abandonne à son amour.

2.	Et Dieu se fit petit enfant,
La Vierge lui donna son corps,
Il connut toute notre vie,
Nos humbles joies et notre mort !
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 Vous qui avez soif
Cté de l’Emmanuel X 44-82

R/ Vous qui avez soif,
Venez à moi et buvez
Car de mon cœur ouvert
Jaillira le fleuve qui donne la vie.

1.	 Que soient remplis d’allégresse les déserts,
Que la steppe exulte et fleurisse,
Qu’elle se couvre de fleurs et soit en fête :
La splendeur de Dieu lui est donnée.

2.	Affermissez les mains et les genoux affaiblis,
Dites aux cœurs défaillants : soyez forts,
Ne craignez pas, voici votre Dieu.
C’est lui qui vient vous sauver !

3.	En ce jour-là s’ouvriront les yeux des aveugles,
Les oreilles des sourds entendront ;
Alors le boiteux bondira comme un cerf,
Et le muet criera de joie.

4.	Ce jour-là dans le désert les eaux jailliront,
Et les torrents dans la steppe.
La terre brûlée deviendra un verger,
Le pays de la soif un jardin.

5.	Dieu tracera un chemin, une voie sacrée ;
Les insensés n’y passeront pas.
Tous les rachetés du Seigneur y marcheront,
Dieu lui-même les conduira.
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 Angelus
V. L’ange du Seigneur apporta l’annonce à Marie.
R/ Et elle conçut du Saint-Esprit.

Je vous salue Marie, pleine de grâce,
Le Seigneur est avec vous,
Vous êtes bénie entre toutes les femmes,
Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.
Sainte Marie, mère de Dieu,
Priez pour nous, pauvres pécheurs,
Maintenant, et à l’heure de notre mort.

V. Voici la Servante du Seigneur.
R/ Qu’il me soit fait selon votre parole.

Je vous salue Marie...

V. Et le Verbe s’est fait chair.
R/ Et il a habité parmi nous.

Je vous salue Marie...

V. Priez pour nous, sainte Mère de Dieu.
R/ Afin que nous soyons rendus dignes 
des promesses du Christ.

Prions :
Que ta grâce, Seigneur, se répande en nos 
cœurs. Par le message de l’ange, tu nous as fait 
connaître l’Incarnation de ton Fils Bien aimé ;  
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Conduis-nous, par sa passion et par sa croix 
 jusqu’à la gloire de la résurrection.
Par le Christ, notre Seigneur.
R/ Amen.

•	 Notre Dame de Lourdes / Priez pour nous !
•	 Sainte Bernadette / Priez pour nous !
•	 Saint Benoît-Joseph Labre / Priez pour nous !
•	 Bx Jacques-Désiré Laval / Priez pour nous !

Le  Chapelet
Depuis des siècles le Magistère de l’Église n’a 
cessé de recommander avec insistance la 
prière du Rosaire. Papes, Conciles et saints 
docteurs ont unanimement reconnu en elle 
une voie royale vers le cœur du mystère 
chrétien. « Le Rosaire est la prière que j’aime 
tout particulièrement. C’est une prière 
merveilleuse ! Merveilleuse dans sa simplicité 
et dans sa profondeur. » Saint Jean-Paul II, 
Lettre apostolique Rosarium Virginis Mariæ, 
2002

Le 11 février 1858 : Bernadette et la Dame
Ce matin-là, une jeune fille de quatorze ans 
s’agenouilla dans la fraîcheur de la grotte de 
Massabielle. Bernadette sortit son chapelet. 
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Et alors, quelque chose d’extraordinaire se 
produisit : la Dame apparut - lumineuse, 
silencieuse,  douce - et elle fit glisser les grains 
de son chapelet entre ses doigts, sans remuer 
les lèvres. Depuis cette première apparition, le 
chapelet n’a cessé d’être prié à la grotte. C’est 
la prière simple des pauvres, par laquelle on 
remet - par la Vierge Marie - entre les mains 
de Dieu nos vies, nos épreuves, nos joies, et 
nos proches.

La prière du Chapelet, c’est quoi ?
Le chapelet désigne à la fois un objet et 
une prière. L’objet « chapelet » consiste en 
une cordelette, fermée comme un sautoir, 
sur laquelle sont enfilées des perles (ou des 
grains). La prière du Chapelet, quant à elle, 
rassemble les prières de la foi chrétienne 
(Credo, Notre Père, Je vous salue Marie et 
Gloire au Père). Elle invite à la méditation 
des grands événements de la vie de Jésus et 
Marie qu’on appelle « Mystères ».
La prière du Rosaire comporte quatre 
chapelets, composés de cinq dizaines 
de grains. C’est un ensemble de prières 
successives dédiées à Marie, Mère de Jésus, 
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interrompues à intervalles réguliers par une 
prière à Dieu notre Père. Saint Jean-Paul 
II disait : « L’objectif du Rosaire est avant 
tout de contempler avec Marie le visage du 
Christ. »

Les Prières du Chapelet
Le chapelet se prie selon un ordre précis, 
chaque grain ayant sa prière propre :
•	 Sur la croix : le Credo, symbole des Apôtres
•	 Sur les gros grains isolés : le Notre Père
•	 Sur les petits grains (par dizaine) : Je vous 

salue Marie
•	 À la fin de chaque dizaine : Gloire au Père

Les Mystères du Rosaire
Chaque dizaine est consacrée à la méditation 
d’un passage de l’Évangile. Les Mystères sont 
répartis sur les jours de la semaine.
Les Mystères joyeux (lundi et samedi) :  
L’Annonciation - La Visitation - La Nativité  
La Présentation de Jésus au Temple - Le 
Recouvrement de Jésus au Temple
Les Mystères lumineux (jeudi) : 
Le Baptême du Christ - Les Noces de 
Cana - La Proclamation du Royaume - La 
Transfiguration -L’Institution de l’Eucharistie
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Les Mystères douloureux (mardi et 
vendredi) : L’Agonie de Jésus - La 
Flagellation - Le Couronnement d’épines - Le 
Portement de la Croix - La Crucifixion
 Les Mystères glorieux (mercredi et 
dimanche) : La Résurrection - L’Ascension  
- La Pentecôte - L’Assomption - Le 
Couronnement de Marie

Un appel aux hospitaliers, 
hospitalières et aux pèlerins de notre 
diocèse et d’ailleurs
Le chapelet est la prière que Marie elle-même 
t’a montrée, à travers les mains d’une petite 
bergère de quatorze ans. Aujourd’hui, cette 
prière s’efface. La nouvelle génération ne la 
connaît plus tellement et ne connaît plus ses 
vertus. Elle n’a plus entendu sa mélodie douce 
et répétée résonner dans les foyers, dans 
les chapelles, sur les chemins de pèlerinage. 
Pourtant, chaque grain que  tu fais glisser 
entre tes doigts, c’est une personne malade 
que tu remets entre les mains de Dieu. C’est 
un regard posé sur le visage du Christ. C’est 
un pas de plus dans les pas de Marie.
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 « Seigneur, par la méditation de ta vie en 
ce chapelet, rends-nous humbles à ton 
image. Que nous devenions des reflets de ta 
lumière, en vivant dans la foi et l’humilité 
le service de nos frères âgés,  malades ou 
handicapés. »

Si tu es parent, enseigne le chapelet à tes 
enfants.
Si tu es hospitalier(ère), prie-le avec les 
personnes malades que tu accompagnes.
Si tu es pèlerin, prie-le et ramène-le chez toi, 
comme on ramène l’eau de la source.

•	 Notre Dame de Lourdes / Priez pour nous !
•	 Sainte Bernadette / Priez pour nous !

 Credo de Nicée
Je crois en un seul Dieu, le Père Tout puissant,
créateur du ciel et de la terre, de l’univers 
visible et invisible,
Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le 
Fils unique de Dieu, né du Père avant tous les 
siècles : Il est Dieu, né de Dieu, lumière, née de 
la lumière, vrai Dieu, né du vrai Dieu. Engendré 
non pas créé, consubstantiel au Père ; et par 
lui tout a été fait. Pour nous les hommes,  
et pour notre salut, Il descendit du ciel ; 
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Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge 
Marie, et s’est fait homme. Crucifié pour nous 
sous Ponce Pilate, Il souffrit sa passion et fut 
mis au tombeau. 
Il ressuscita le troisième jour, conformément 
aux Écritures, et il monta au ciel ; 
Il est assis à la droite du Père. Il reviendra 
dans la gloire, pour juger les vivants et les 
morts et son règne n’aura pas de fin.
Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et 
qui donne la vie ; Il procède du Père et du Fils. 
Avec le Père et le Fils, Il reçoit même adoration 
et même gloire ; Il a parlé par les prophètes.
Je crois en l’Église, une, sainte, catholique et 
apostolique.
Je reconnais un seul baptême pour le pardon 
des péchés.
J’attends la résurrection des morts, et la vie 
du monde à venir.

Amen
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 Gloria
Gloire à Dieu, au plus haut des cieux,
Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime.
Nous te louons, nous te bénissons,
Nous t’adorons,
Nous te glorifions, nous te rendons grâce,
Pour ton immense gloire,
Seigneur Dieu, Roi du ciel,
Dieu le Père tout-puissant.
Seigneur, Fils unique, Jésus Christ,
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu,
Le Fils du Père.
Toi qui enlèves les péchés du monde,
Prends pitié de nous ;
Toi qui enlèves les péchés du monde,
Reçois notre prière ;
Toi qui es assis à la droite du Père,
Prends pitié de nous.
Car toi seul es saint,
Toi seul es Seigneur,
Toi seul es le Très-Haut,
Jésus Christ, avec le Saint-Esprit
Dans la gloire de Dieu le Père.

Amen
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 Je vous salue Marie
Je vous salue Marie,
Pleine de grâce
Le Seigneur est avec vous,
Vous êtes bénie entre toutes les femmes
Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.
Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous, pauvres pécheurs
Maintenant et à l’heure de notre mort.

Amen

 Notre Père
Notre Père, qui es aux cieux,
Que ton nom soit sanctifié,
Que ton règne vienne,
Que ta volonté soit faite 
Sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
Comme nous pardonnons aussi 
À ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
Mais délivre-nous du Mal.

Amen
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 Prière de guérison
Jésus, tu es venu pour les malades 
et les pécheurs.
C’est pourquoi je m’adresse à Toi et je veux  
Te demander de me guérir dans mon âme et 
dans mon corps.
Jésus, Tu sais que le péché tiraille et déchire 
tout être humain, qu’il détruit les relations 
entre les hommes et avec Toi.
Mais devant Toi, il n’existe aucun péché, aucun 
malade que Tu ne puisses chasser par Ta 
parole puissante. Il n’existe pas de blessures 
que Tu ne puisses guérir.
Marie, tu m’as appelé à prier pour la guérison. 
Je désire le faire maintenant.
Je Te prie : que Ta foi soutienne ma prière.
Prie maintenant avec moi 
pour que je sois digne de mériter des grâces 
pour tous ceux qui sont faibles 
et malades et pour moi-même.

Amen
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 Prière de Saint Paul VI 
Ô Marie, nous tournons vers toi
notre regard et nous te rendons grâce,
car c’est précisément dans ta réponse 
humble et courageuse :
« Voici la servante du Seigneur ;
qu’il me soit fait selon ta parole »,
que tu as permis à Dieu de se faire homme.
Donne-nous aussi, ô Marie,
de répondre chaque jour
à l’appel du Seigneur 
par un « Oui » humble et fort,
afin que notre pauvre vie puisse devenir,
par la puissance de ton Fils
et par l’action de l’Esprit Saint,
un lieu où Dieu demeure
et un instrument pour le salut de tous.

Amen
	 Angelus, 25 mars 1975
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Salve Regina
Salve, Regina, Mater misericordiæ,
vita dulcedo et spes nostra, salve.
Ad te clamamus, exsules filii Evæ.
Ad te suspiramus, gementes et flentes
in hac lacrimarum valle.
Eia ergo, advocata nostra,
illos tuos misericordes oculos  
ad nos converte.
Et Jesum benedictum fructum ventris tui,
nobis, post hoc exsilium, ostende.
O clemens, o pia, o dulcis Virgo Maria.
Amen

 Salut, ô Reine
Mère de miséricorde, notre vie,
notre douceur, notre espérance, salut !
Nous crions vers toi, enfants d’Ève exilés.
Vers toi nous soupirons, gémissant et
pleurant dans cette vallée de larmes.
Ô toi, notre avocate
tourne vers nous ton regard miséricordieux.
Et, après cet exil, montre-nous Jésus,
le fruit béni de tes entrailles.
Ô clémente, ô miséricordieuse,
ô douce Vierge Marie
Amen
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Le service des pèlerinages

Isabelle et Jean-Noël Chopinet (directeurs) 
et Christine de Bonnechose (secrétaire) sont 
chargés de l’organisation des pèlerinages 
proposés par le diocèse, pour permettre à 
chaque personne qui le souhaite de sortir 
de ses habitudes, d’aller à la rencontre du 
Seigneur et des autres, d’approfondir sa foi et 
de donner un nouvel élan à sa vie, dans une 
ambiance bienveillante et priante.

Les pèlerinages annuels :
•	 Lourdes : en juillet pendant 6 jours, entouré 

d’environ 550 pèlerins, sous la présidence de 
notre évêque.

•	 Pinterville (près de Louviers): le 2ème dimanche 
de septembre, auprès du Père Jacques-Désiré 
Laval, évangélisateur de l’île Maurice.

À venir : 
•	 La Terre Sainte en janvier 2027
•	 Pèlerinage itinérant en France jusqu’à  

Notre-Dame du Laus au printemps 2027
•	 Île Maurice avec Bienheureux Jacques-Désiré 

Laval en juin 2027
•	 Sur les pas de Saint Paul en Turquie  

en octobre 2027
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 Hospitalité Notre-Dame d’Évreux 

Fondée en 1928, l’Hospitalité Notre-Dame 
d’Évreux a pour mission d’accompagner, dans 
un esprit de service et de fraternité, les pèlerins 
malades, âgés ou en situation de handicap 
lors du pèlerinage diocésain à Lourdes. Les 
hospitaliers de tous âges, et venus de tous 
horizons, partagent la même vocation : se 
mettre au service avec bienveillance et 
disponibilité. Cette expérience humaine et 
spirituelle laisse une empreinte profonde et 
indélébile, suscite des vocations de service au 
quotidien, et tisse des liens forts et durables 
entre les personnes. Nous sommes heureux et 
fiers d’être l’hospitalité française comptant le 
plus de jeunes hospitaliers qui, chaque année, 
apportent enthousiasme et dynamisme à cette 
belle aventure de foi et de solidarité.
N’hésitez plus, venez nous rejoindre et parlez-
en autour de vous... car Lourdes ça ne s’explique 
pas, ça se vit !!!
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Remerciements
Nous remercions particulièrement tous ceux 

qui ont œuvré à la préparation et au bon 
déroulement de ce pèlerinage :

•	 Les prêtres et diacres qui ont participé aux 
liturgies,

•	 Les prêtres et laïcs qui ont préparé et/ou 
animé les conférences,

•	 Les choristes et musiciens qui ont animé les 
célébrations,

•	 Tous ceux qui sont au service des pèlerins 
jeunes collégiens et lycéens,

•	 Tous ceux qui sont au service des pèlerins 
en paroisse ou des pèlerins en situation de 
précarité, autour de nos chefs de groupe,

•	 Tous ceux qui sont au service des pèlerins 
malades, notamment dans le cadre de 
l’Hospitalité,

•	 Et bien entendu, un grand merci à notre 
Évêque Mgr Olivier de Cagny, qui préside ce 
pèlerinage.

Que ce pèlerinage permette 
 à chacun de dire avec Marie : 

 Le Seigneur fit pour moi des merveilles !
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Bon à savoir :

Poste de sécurité du sanctuaire :
(pour tout problème à l’intérieur des sanctuaires)

05 62 42 80 60
Direction des pèlerinages d’Évreux :
La permanence n°10 située au bas de l’entrée 
par la porte Saint Joseph sera ouverte avant et 
après chaque célébration.

07 86 01 45 76

Sécurité personnelle :
Veillez à n’emporter dans les sanctuaires que 
le strict nécessaire, à rendre vos documents 
personnels inaccessibles à des tiers, à ne pas 
laisser de sacs ou objets sans surveillance.

Les pèlerins malades
sont logés au 1er étage de l’accueil Saint Frai. 
(Par mesures sanitaires, accès impossible 
hors Hospitalité).
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